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Chuyển đổi số không còn là sự lựa chọn mà là 
nhiệm vụ đặt ra đối với từng cơ quan báo chí, 
cơ sở truyền thông, để vừa phục vụ tốt nhất, 

nhanh nhất nhu cầu thông tin của công chúng, vừa 
phù hợp với xu thế phát triển chung của thời đại, đồng 
thời tối ưu hóa các nguồn lực cho sự phát triển của báo 
chí, truyền thông.

Nằm trong dòng chảy chung của báo chí hiện đại, 
Báo Nam Định đang từng bước áp dụng công nghệ 
thông tin, chuyển đổi số báo chí nhằm đẩy mạnh công 
tác tuyên truyền trên các lĩnh vực, góp phần phát huy 
hơn nữa vai trò là công cụ truyền thông sắc bén của 
Đảng, Nhà nước và nhân dân; chủ động trong định 
hướng, truyền tải thông tin trước sự phát triển mạnh 
mẽ của truyền thông xã hội; tiếp tục tuyên truyền sâu 
rộng, đậm nét và tăng cường thông tin, tuyên truyền 
các nhiệm vụ, giải pháp thúc đẩy phát triển kinh tế - 
xã hội của tỉnh; nêu bật quyết tâm, khí thế phấn khởi, 
tin tưởng của toàn Đảng, toàn dân vào triển vọng phát 
triển kinh tế đất nước. Hiện nay, Báo Nam Định đang 
có 2 ấn phẩm báo in: Báo Nam Định (phát hành từ 
thứ 2 đến thứ 6, quy mô trung bình khoảng 12.500 
bản/kỳ và Báo Nam Định cuối tuần (phát hành thứ 6 
hàng tuần, lượng phát hành khoảng 12.500 bản/kỳ) 
và ấn phẩm Báo Nam Định điện tử tại địa chỉ https://
baonamdinh.vn/.  Báo Nam Định điện tử chính thức 
hoạt động từ tháng 6/2010, đến nay, lượng truy cập 
trung bình đạt hơn 12 nghìn lượt/ngày; cá biệt có 
ngày đạt trên 20 nghìn lượt truy cập. Báo Nam Định 
cũng đang vận hành, quản lý các trang mạng xã 
hội: Fanpage Báo Nam Định tại địa chỉ: https://www.
facebook.com/baonamdinh.vn   có hơn 5.200 người 
thích và hơn 7.800 người theo dõi. Ngoài ra, Báo Nam 
Định đang phát triển các nền tảng xã hội khác như: 
TikTok; YouTube.

Báo Nam Định đã đẩy mạnh tuyên truyền việc học 
và làm theo tư tưởng, đạo đức, phong cách Hồ Chí 
Minh; tuyên truyền những thành tựu phát triển kinh tế - 
xã hội của tỉnh... gắn với tuyên truyền các sự kiện, các 
dịp kỷ niệm ngày lễ lớn trong năm… Các bài viết được 
đăng tải trên báo điện tử và được chia sẻ trên Fanpage 
Facebook và các nền tảng xã hội của Báo Nam Định 

đã thu hút được sự quan tâm của độc giả, góp phần 
xây dựng Đảng; bảo vệ nền tảng tư tưởng của Đảng; 
đấu tranh phòng, chống tham nhũng, lãng phí; thông 
tin đối ngoại, phát triển kinh tế - xã hội... Năm 2022, 
Báo Nam Định điện tử được nâng cấp với giao diện 
mới, phần mềm CMS mới. Năm 2023, tiếp tục chạy 
phần mềm cho phép tích hợp cả tòa soạn điện tử báo 
in, báo điện tử trong cùng một hệ thống CMS. Việc gửi 
nhận văn bản được thực hiện qua hệ thống quản lý 
văn bản và điều hành (iOffice) và Trục liên thông văn 
bản quốc gia và nhóm Zalo...

Với những nỗ lực, cố gắng và quyết tâm của Ban 
Biên tập và đội ngũ cán bộ, phóng viên, biên tập viên, 
Báo Nam Định đã không ngừng nâng cao chất lượng 
các tác phẩm báo chí trên ấn phẩm báo chí và trên các 

nền tảng số theo hướng trở thành tờ báo đa phương 
tiện. Nếu như giai đoạn 2013-2022, tin bài trên Báo 
Nam Định điện tử mới chủ yếu là các tin bài dạng text, 
một số ít video, phóng sự ảnh thì từ năm 2022 đến 
nay các hình thức thể hiện thông tin đã đa dạng hơn 
với nhiều sản phẩm báo chí mới như: E-magazine, 
Infographic, Podcast, truyền hình điện tử và được chia 
sẻ lên các nền tảng xã hội… Các sản phẩm báo chí 
mới này được tổ chức theo từng chuyên mục riêng, 
tạo thuận lợi và thu hút sự quan tâm của bạn đọc. 
Lượng thông tin bằng hình ảnh cũng tăng dần với 
việc tăng cường đăng tải hình ảnh, đồ họa, video-
clip. Hiện nay Báo Nam Định cũng đang ứng dụng 
các sản phẩm trí tuệ nhân tạo như: Vbee, AI, Spotify...

Đẩy mạnh tuyên truyền
trên nền tảng số

Bài và ảnh: HOÀNG TUẤN
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Nông dân Giao Thủy
làm giàu từ kinh tế biển

Tăng cường xã hội hóa
và hợp tác lĩnh vực thể thao

Tổ chào màotrên cây mẫu đơn
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Báo Nam Định ứng dụng công nghệ phục vụ chuyển đổi số báo chí.
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PHÒNG, CHỐNG “DIỄN BIẾN HÒA BÌNH”

Môi trường sôi động
cho giới báo chí

Ở Việt Nam, báo chí được 
coi là kênh kết nối để phổ biến 
đường lối, chủ trương của Đảng, 
chính sách, pháp luật của Nhà 
nước tới nhân dân, từ đó phục 
vụ cho mục tiêu phát triển kinh 
tế - xã hội, bảo đảm trật tự và 
an toàn xã hội, bảo vệ lợi ích 
quốc gia - dân tộc... Việc Nhà 
nước Việt Nam luôn quan tâm, 
bảo vệ và thúc đẩy các quyền 
tự do của con người, trong đó 
có quyền tự do biểu đạt, tự do 
ngôn luận, tự do báo chí và tự 
do tiếp cận thông tin được thể 
hiện bằng những quy định rõ 
ràng trong Hiến pháp năm 2013 
cũng như các văn bản pháp luật 
liên quan. Luật Tiếp cận thông 
tin năm 2016 nhấn mạnh mọi 
công dân đều bình đẳng, không 
bị phân biệt đối xử trong việc 
thực hiện quyền tiếp cận thông 
tin, thì Luật Báo chí năm 2016 
quy định rõ trách nhiệm của 
Nhà nước trong việc tạo điều 
kiện thuận lợi để công dân thực 
hiện quyền tự do báo chí, tự do 
ngôn luận trên báo chí và để 
báo chí phát huy đúng vai trò.

Những thành quả trong 
bảo đảm quyền tự do báo chí 
và tự do ngôn luận, quyền tiếp 
cận thông tin tại Việt Nam đã 
được Thứ trưởng Bộ Ngoại 
giao Đỗ Hùng Việt nêu rõ trong 
cuộc họp báo ở Hà Nội ngày 
15/4/2024 và trong bài phát 
biểu khai mạc Phiên đối thoại 
về Báo cáo quốc gia của Việt 
Nam theo Cơ chế rà soát định 
kỳ phổ quát (UPR) chu kỳ 4 
của Hội đồng Nhân quyền Liên 
hợp quốc, diễn ra tại Geneva 
(Thụy Sĩ) ngày 7/5/2024. Theo 
đó, sau 26 năm kết nối internet, 
Việt Nam đã có hệ thống công 
nghệ viễn thông hiện đại với độ 
phổ cập cao. Tính đến tháng 
9/2023, Việt Nam có 78 triệu 
người sử dụng internet, tăng 
21% so với số thuê bao năm 

2019. Số thuê bao băng rộng 
di động là 86,6 triệu thuê bao, 
tăng 38% so với năm 2019. 
Theo thống kê của Hội Nhà 
báo Việt Nam, tính đến hết 
năm 2023, Việt Nam có 6 cơ 
quan truyền thông đa phương 
tiện chủ lực, 127 cơ quan báo, 
671 cơ quan tạp chí và 72 cơ 
quan đài phát thanh, truyền 
hình. Nhân sự hoạt động trong 
lĩnh vực báo chí cũng đã lên tới 
khoảng 41 nghìn người.

Chẳng thế mà chuyên gia 
phân tích chính trị quốc tế 
Grigory Trofimchuk gần đây 
đã có bài viết với nhan đề “Việt 
Nam: Thể chế xã hội chủ nghĩa 
tôn trọng quyền con người” 
đăng trên một tờ báo của Nga, 
trong đó đánh giá cao sự đa 
dạng về loại hình và nội dung 
của các phương tiện truyền 
thông tại Việt Nam với nhiều cơ 
quan phát thanh, truyền hình và 
cho rằng đây là minh chứng cho 
quyền tự do ngôn luận, tự do 
báo chí, thông tin của Việt Nam.

Ngoài ra, sự hiện diện của 
nhiều hãng thông tấn, truyền 
thông quốc tế lớn của thế giới 
khiến hoạt động báo chí tại 
Việt Nam ngày càng trở nên sôi 
động và quan trọng hơn là giúp 
công chúng dễ dàng tiếp cận 
thông tin nhiều chiều liên quan 
tới mọi lĩnh vực của đời sống, 
xã hội. Với người dân, các trang 
mạng xã hội như Facebook, 
YouTube, Zalo, Instagram... 
hiện trở thành phương tiện hữu 
ích để họ chia sẻ, tiếp nhận 
thông tin, bày tỏ quan điểm cá 
nhân về mọi vấn đề. Nhờ mạng 
4G đã bao phủ xấp xỉ 99,8% 
dân số nên người dân Việt Nam 
giờ đây có thể kết nối với các 
cơ quan, tổ chức hành chính 
từ Trung ương tới địa phương 
thông qua mạng xã hội để giải 
quyết các thủ tục hành chính, 
bày tỏ tâm tư, nguyện vọng; 
thậm chí là thông báo các vấn 
đề, sự việc mà họ cho là tiêu 
cực trong cuộc sống.

Cũng cần nói thêm rằng, 
các cơ quan báo chí, truyền 
thông ở Việt Nam ngày càng 
thể hiện rõ vai trò, chức năng 
phản biện xã hội của mình. 
Bằng chứng là thể loại phóng 
sự điều tra trong khuôn khổ 
Giải Báo chí quốc gia hằng 
năm và Giải Báo chí toàn quốc 
về phòng, chống tham nhũng, 
tiêu cực ngày càng nhận được 
sự quan tâm, tham gia của các 
nhà báo, phóng viên, cộng tác 
viên của các cơ quan báo chí 
trên cả nước.

Những con số mơ hồ
và đánh giá mang tính áp đặt

Bất chấp những nỗ lực và 
thành tựu của Việt Nam trong 
bảo vệ, thúc đẩy quyền tự do 
báo chí đã được các nước ghi 
nhận, đánh giá cao, một số 
cá nhân, tổ chức vẫn cố tình 
đưa ra những đánh giá mang 
tính áp đặt, định kiến và thiếu 
khách quan về vấn đề này.

Nhìn vào những thành quả 
trong bảo đảm quyền tự do báo 
chí, tự do ngôn luận, quyền tiếp 
cận thông tin tại Việt Nam, dư 
luận cả trong và ngoài nước 
có lẽ vô cùng bất ngờ và thất 
vọng về cái gọi là báo cáo “Chỉ 
số tự do báo chí thế giới năm 
2024” mà tổ chức Phóng viên 

không biên giới (RSF) tung ra 
hồi đầu tháng 5 vừa qua. Trong 
đó, RSF xếp Việt Nam thứ 174 
trong số 180 quốc gia về tự do 
báo chí và cho rằng, nguyên 
nhân khiến Việt Nam nằm trong 
“nhóm các quốc gia có nền báo 
chí tồi tệ nhất thế giới” là do 
“cầm tù nhà báo có hệ thống”.

Tự do báo chí được coi như 
một trong những nền tảng để 
các cá nhân, tổ chức nói lên ý 
kiến, chia sẻ quan điểm và ý 
tưởng, cũng như tham gia các 
cuộc thảo luận, tranh luận và 
thực hiện chức năng phản biện 
nhằm giúp xã hội phát triển. 
Nhưng báo chí và hoạt động 
báo chí phải được đặt trong 
khuôn khổ pháp luật của mỗi 
quốc gia để không trở thành 
“báo chí vô chính phủ”. Trên 
thực tế, ở Việt Nam không có 
nhà báo chân chính nào bị giam 
giữ chỉ vì thực hiện đúng vai trò 
của mình trong việc “nói thay 
tiếng nói của nhân dân”, đóng 
góp vào công cuộc xây dựng và 
bảo vệ Tổ quốc, đưa đất nước 
tiến lên phía trước. Cái mà RSF 
gọi là “cầm tù nhà báo có hệ 
thống” thực chất là việc xử phạt 
những người được gán mác 
“nhà báo tự do”, “nhà đấu tranh 
dân chủ” do vi phạm pháp luật 

Việt Nam hoặc một số nhà báo 
có hành vi vi phạm pháp luật, 
đánh mất đạo đức của người 
làm báo, lợi dụng quyền tự do 
báo chí để xâm phạm lợi ích 
của đất nước và người dân. Xử 
lý những người vi phạm pháp 
luật, lợi dụng chức vụ, quyền 
hạn làm tổn hại đến lợi ích quốc 
gia - dân tộc hẳn không phải chỉ 
riêng Việt Nam, mà bất kỳ quốc 
gia nào trên thế giới cũng đều 
phải làm việc đó.

Những cá nhân, tổ chức 
thường xuyên phê phán tự do 
báo chí ở Việt Nam và tung hô 
tự do báo chí của phương Tây 
có lẽ nên tham khảo những ví 
dụ được nêu trong báo cáo mà 
Trung tâm Nghiên cứu Pew 
công bố hồi tháng 4 năm nay. 
Chẳng hạn, trong báo cáo này, 
Trung tâm Nghiên cứu Pew cho 
biết, đại đa số người Mỹ coi 
quyền tự do báo chí là rất quan 
trọng đối với sự thịnh vượng của 
xã hội, nhưng cũng có nhiều 
người bày tỏ lo ngại về những 
hạn chế tiềm ẩn đối với quyền 
tự do báo chí ở Mỹ. Cụ thể, cứ 5 
người Mỹ thì có 1 người nói rằng 
giới truyền thông không được tự 
do hoặc hoàn toàn không được 
tự do đưa tin ở Mỹ. Ngoài ra, 
41% người Mỹ “cực kỳ hoặc rất 
lo ngại” về những hạn chế tiềm 
tàng đối với quyền tự do báo chí 
ở nước này và 29% bày tỏ thái 
độ “có phần lo ngại”. Vậy thì ở 
Mỹ, có hay không có tự do báo 
chí và ai mới có thể là người đưa 
ra câu trả lời chính xác?

Thế mới thấy, việc đánh giá 
tình hình tự do báo chí ở Việt 
Nam và ở bất kỳ quốc gia nào 
khác đều cần phải dựa trên 
thực tế có kiểm chứng và cái 
nhìn đa chiều, chứ không thể 
chỉ dựa trên thông tin do một 
số tổ chức, cá nhân phản động, 
thù địch, cơ hội chính trị cung 
cấp để rồi đưa ra những con số 
mơ hồ, đầy tính áp đặt giống 
như cách RSF đang làm.

Theo Báo QĐND
Báo chí được tạo điều kiện tác nghiệp tại Việt Nam. (Ảnh minh họa: 
cand.com.vn)

“Định vị” tự do báo chí ở Việt Nam
qua lăng kính đa chiều, khách quan

Hệ thống báo chí, truyền thông của Việt Nam đang ngày càng phát triển mạnh mẽ và là thành quả từ những nỗ lực của Đảng, Nhà nước 
Việt Nam trong việc bảo vệ và thúc đẩy quyền tự do báo chí. Thực tiễn sinh động liên quan tới vấn đề này chính là cơ sở để bác bỏ những 
đánh giá thiếu khách quan, thiển cận và thiếu thiện chí về tình hình tự do báo chí ở Việt Nam.

để chuyển các văn bản dạng “chữ” sang “file audio”, 
phục vụ bạn đọc nghe các bản tin trên Podcast. Nhiều 
sự kiện quan trọng của tỉnh được cập nhật nhanh, kịp 
thời trên báo điện tử và trên Fanpage. Các video-clip 
tuyên truyền trên Báo Nam Định điện tử được đăng lại 
trên kênh YouTube của Báo Nam Định và chia sẻ trên 
Fanpage Facebook Báo Nam Định đã thu hút độc giả 
truy cập với lượng tương tác cao.

Hiện nay, Báo Nam Định đã từng bước đổi mới cả 
về hình thức, chất lượng nội dung, trong đó tập trung 
xây dựng củng cố môi trường văn hóa báo chí; đẩy 
mạnh chuyển đổi số, xây dựng Tòa soạn điện tử, áp 
dụng công nghệ thông tin trong mọi hoạt động, giúp 
việc điều hành quy trình làm báo ngày càng nhanh 
chóng, thuận tiện. Đối với báo in đã có một số thay 
đổi để tạo lập thêm phương thức tiếp cận đa dạng, 
nhằm thu hút sự quan tâm của cán bộ, đảng viên, 
độc giả với tờ báo như: tổ chức thêm một số chuyên 

mục mới phục vụ nhiệm vụ chính trị của tỉnh và đáp 
ứng nhu cầu thông tin của người đọc; tăng cường 
chuyển đổi số xác lập mã QRcode để độc giả có 
thêm lựa chọn theo dõi tin bằng giọng đọc, hình ảnh, 
video-clip.

Trong chuyển đổi số báo chí, một vấn đề đặt ra là 
kinh phí và nguồn nhân lực để duy trì hoạt động, phát 
triển. Khó khăn nhất hiện nay là nguồn nhân lực, bởi 
các cơ quan báo chí lâu nay do cách làm báo truyền 
thống chỉ chú trọng phát triển đội ngũ phóng viên, 
biên tập viên... còn nhân lực có trình độ công nghệ 
thông tin cao còn hạn chế. Chưa kể hiện nay nhiều cơ 

quan Báo Đảng lại đang thực hiện tinh giản biên chế 
theo chủ trương chung nên nhiệm vụ chuyển đổi số có 
những khó khăn nhất định.

Việc ứng dụng công nghệ thông tin, đẩy mạnh 
tuyên truyền trên nền tảng số là yêu cầu phù hợp với 
xu hướng phát triển của báo chí hiện đại trong thời đại 
bùng nổ về công nghệ. Để bắt kịp xu hướng cũng đòi 
hỏi đội ngũ cán bộ, phóng viên, biên tập viên, kỹ thuật 
viên Báo Nam Định trưởng thành về mọi mặt, đáp ứng 
được yêu cầu, nhiệm vụ, ngày càng khẳng định vai 
trò, sứ mệnh của nền báo chí cách mạng trong thời đại 
công nghệ số.

Đẩy mạnh tuyên truyền
trên nền tảng số

(Tiếp theo trang 1)
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Gia đình anh 
Mai Văn Năng, 
xã Giao Châu, sản 
xuất nước mắm theo 
phương pháp truyền thống.

Bến cá Giao Hải.

Phát huy lợi thế của huyện có 
32km  bờ biển, 81 nghìn ha bãi 
bồi ven biển và gần 4.000ha đất 

ngập triều với nhiều hệ sinh thái phong 
phú, đa dạng, hội viên nông dân huyện 
Giao Thủy thời gian qua đã phát triển 
mạnh các ngành nghề nuôi trồng, khai 
thác, chế biến thủy hải sản, vươn lên 
làm giàu, đưa kinh tế biển trở thành mũi 
nhọn trong phát triển kinh tế của huyện.

Với ý chí, khát vọng làm giàu ngay 
trên mảnh đất quê hương cùng với 
sự cần cù, chịu khó, ông Nguyễn Đại 
Dương, hội viên nông dân xóm Điện 
Biên Tây, xã Giao An đã tìm tòi một số 
nghề phù hợp với bản thân và thực tiễn 
của địa phương để phát triển kinh tế. 
Qua tìm hiểu tài liệu trên sách báo và 
phương tiện thông tin đại chúng, trực 
tiếp đi tham quan nhiều mô hình ao đầm 
nuôi để học hỏi kinh nghiệm của những 
người đi trước, đồng thời tham gia các 
lớp tập huấn kiến thức, chuyển giao tiến 
bộ khoa học kỹ thuật do các cấp Hội 
Nông dân (HND) tổ chức, ông đã quyết 
định phát triển nuôi trồng thủy hải sản. 
Phát huy tiềm năng, thế mạnh của xã 
ven biển, từ năm 2011, ông bắt đầu nuôi 
tôm, vạng với quy mô nhỏ. Thấy hiệu 
quả kinh tế, ông đã huy động nguồn lực 
từ gia đình, vay vốn của anh em, bạn bè 
mở rộng quy mô ao, đầm nuôi; đến nay 
có tổng diện tích ao, đầm nuôi khoảng 
25ha. Mỗi năm, gia đình ông thu hoạch, 
cung ứng ra thị trường 15-20 tấn tôm 
và nhiều tấn ngao vạng, sau khi trừ chi 
phí cho lợi nhuận khoảng 2 tỷ đồng. 
Mô hình sản xuất của ông tạo 
việc làm thường xuyên cho 
15 lao động  với mức 
thu nhập bình quân 
7 triệu đồng/người/
tháng và còn thu 
hút nhiều lao động 
thời vụ. Ngoài ra, 
ông thường xuyên 
hướng dẫn, phổ 
biến kinh nghiệm 
sản xuất, tiến bộ 
khoa học kỹ thuật 
cho các hộ nuôi khác.

Còn tại xã Giao 
Phong, ông Cao Văn Ba 
nhiều năm qua đã thành 
công với mô hình nuôi tôm 
công nghệ cao. Từ chỗ nuôi trồng 
nhỏ lẻ theo phương thức truyền thống 
cho thu nhập thấp, ông Ba đã mạnh 
dạn đầu tư trang thiết bị, ứng dụng công 
nghệ nuôi tôm trong nhà bạt với quy 
mô 5ha. Các ao nuôi đều được thiết kế 
dạng ao nổi, có đáy cao hơn mực nước 
biển từ 30-40cm, thành xây cao khoảng 
1,7m và được lót bạt ở bên trong. Nhờ đó 
ao nuôi đón được nhiều gió, nhiều ánh 
sáng đồng thời dễ dàng cải tạo vệ sinh 
phơi đáy nên hạn chế mầm bệnh, hạn 
chế được rủi ro cho đàn tôm nuôi. Bên 
trên các ao nuôi, ông Ba còn dựng thêm 
khung mái, mùa hè dùng lưới đen che 
toàn bộ ao để giảm cường độ ánh sáng, 
mùa đông dùng ni lông phủ kín đến chân 
ao để giữ ấm cho tôm nên môi trường ao 
nuôi ít biến động, nhiệt độ ổn định, giúp 
ông nuôi tôm được quanh năm.  Trung 
bình mỗi vụ, ông thu hoạch từ 20-25 tấn 
tôm, thu lãi 5-6 tỷ đồng/năm. Ông còn 
cùng các thành viên thành lập hợp tác 
xã, tạo việc làm thường xuyên cho gần 
30 lao động địa phương, thu nhập 9-10 
triệu đồng/người/tháng…

Nông dân Giao Thủy
làm giàu từ kinh tế biển

Cùng với nuôi trồng, khai thác, hội 
viên nông dân còn đẩy mạnh chế biến 
các sản phẩm từ thủy, hải sản. Tại xã 
Giao Châu, nhiều hộ nông dân vẫn 
đang gắn bó, giữ gìn nghề làm nước 
mắm của ông cha để lại như các ông 
Mai Văn Vụ, Trần Minh Sơ, Nguyễn 
Văn Thái… Tiêu biểu như gia đình anh 
Mai Văn Năng đã có nhiều năm sản 

xuất nước mắm theo phương 
pháp truyền thống; mỗi năm xuất bán 
ra thị trường khoảng 25 đến 30 nghìn 
lít nước mắm; giá bán dao động từ 80-
120 nghìn đồng/lít, tùy theo từng loại, 
từng thời điểm. Nhờ duy trì và phát 
triển nghề sản xuất nước mắm truyền 
thống, gia đình anh đã có thu nhập 
khá, là hộ làm kinh tế điển hình ở địa 
phương. Đến nay, xã Giao Châu có 
một tổ hợp tác, một tổ hội nghề nghiệp 
sản xuất nước mắm truyền thống Sa 
Châu mang lại hiệu quả kinh tế cao…

Ngoài các điển hình trên, nhiều hội 
viên nông dân trong huyện đã biết khai 
thác lợi thế, tiềm năng sẵn có của địa 
phương, đầu tư vốn, công sức để phát 
triển nghề nuôi trồng, chế biến thủy hải 
sản theo hướng thâm canh tập trung, 
quy mô trang trại. Một số hộ còn chủ 
động sản xuất con giống, đa dạng các 
đối tượng con nuôi; mạnh dạn áp dụng 
tiến bộ khoa học kỹ thuật vào sản xuất, 
góp phần nâng cao năng suất, chất 

lượng, giá trị sản phẩm; đồng thời liên 
kết xây dựng chuỗi sản xuất - tiêu thụ 
sản phẩm bền vững, tăng thu nhập 
cho nông dân. Toàn huyện hiện có hơn 
1.000 cơ sở nuôi trồng thủy hải sản với 
diện tích trên 5.152ha, trong đó có gần 
100 trang trại và cơ sở sản xuất ngao 
giống cùng nhiều loại giống thủy sản 
khác. Riêng nuôi tôm công nghệ cao có 
khoảng 60 cơ sở với tổng diện tích gần 
50ha, tập trung ở các xã Giao Phong, 

Giao Thiện, Giao An, Giao Lạc, 
thị trấn Quất Lâm. Sản lượng 

trung bình của một ha nuôi 
tôm công nghệ cao đạt 

từ 40 đến 50 tấn, cho 
doanh thu khoảng từ 
15 đến 20 tỷ đồng/
ha/vụ, đem lại giá 
trị kinh tế cao hơn 
gấp nhiều lần so 
với nuôi tôm trong 
ao truyền thống.

Để khuyến 
khích nông dân làm 

giàu từ kinh tế biển, 
HND huyện Giao Thủy 

đã có nhiều hoạt động 
thiết thực hỗ trợ hội viên về 

nguồn vốn, khoa học kỹ thuật, 
đào tạo nghề, tiếp cận tiến bộ khoa 

học kỹ thuật, công nghệ mới... Trong 5 
năm qua, các cấp Hội tổ chức 127 buổi 
tập huấn chuyển giao tiến bộ khoa học 
kỹ thuật, hội thảo; phối hợp tổ chức 45 
lớp dạy nghề cho 1.350 học 
viên tham dự, trong đó 
có nhiều lớp về nuôi 
trồng thủy sản. 
Các cấp HND 
trong huyện 
còn vận 

động, hướng dẫn, hỗ trợ nông dân xây 
dựng, phát triển các mô hình kinh tế có 
hiệu quả; tham gia phát triển các hình 
thức kinh tế tập thể trong nông nghiệp. 
Đến nay, riêng lĩnh vực nuôi trồng, khai 
thác, chế biến thủy hải sản, các cấp 
HND huyện có 4 tổ hợp tác khai thác 
thủy hải sản gắn với bảo vệ an ninh 
biên giới tuyến biển tại các xã Giao 
Thiện, Giao Long, Giao Xuân và thị 
trấn Quất Lâm; 5 tổ hợp tác nuôi trồng 
thủy hải sản tại các xã Bạch Long, Giao 
Hải, Giao Thiện, Giao Phong, thị trấn 
Quất Lâm; 1 tổ hợp tác sản xuất chế 
biến hải sản thuộc xã Giao Châu. Các 
mô hình tổ hợp tác hoạt động hiệu quả 
đã đem lại thu nhập ổn định cho các 
thành viên thông qua sự liên kết trong 
sản xuất, tiêu thụ sản phẩm, giúp nhau 
về vốn, khoa học kỹ thuật... Đời sống 
nông dân ngày càng nâng cao, nhiều 
hộ vươn lên khá, giàu. Bình quân hàng 
năm, toàn huyện có từ 8-11 nghìn hộ 
nông dân đạt hộ sản xuất, kinh doanh 
giỏi các cấp.

Từ việc phát triển thế mạnh về kinh 
tế biển, hội viên HND huyện Giao Thủy 
cũng đã hình thành các vùng sản xuất 
giống và nuôi trồng thủy hải sản thâm 
canh công nghiệp quy mô tập trung, góp 
phần thực hiện thắng lợi mục tiêu xây 
dựng, phát triển vùng kinh tế ven biển 
tỉnh Nam Định giai đoạn 2021-2025 và 
những năm tiếp theo.

Niềm vui thuyền về.

Bài và ảnh: LAM HỒNG
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TIN VĂN HÓA

cuộc sốngDanh ngôn
(Xem tiếp trang 6)

Ứng dụng công nghệ để bảo tồn, phát huy 
giá trị Khu Di tích Chủ tịch Hồ Chí Minh 

Với Khu Di tích Chủ tịch Hồ Chí Minh tại Phủ Chủ tịch gồm có 
13 Di tích (Phủ Chủ tịch, Nhà 54, Nhà sàn, Phòng họp Bộ Chính trị, 
Nhà 67, Nhà bếp A, Nhà bếp B, Nhà Bác ký sắc lệnh, Hầm H66, 
Hầm D1...); 1738 tài liệu, hiện vật vốn có thuộc các nhà Di tích; các 
di tích ngoài trời như: Ao cá, Giàn hoa Phủ Chủ tịch, Đường xoài, 
đường mòn Hồ Chí Minh, Cầu gỗ qua ao… cùng 50 cây di tích là 
những cây Bác đem về trồng hoặc các tổ chức, cá nhân ở các địa 
phương hay nước ngoài gửi tặng và Bác trực tiếp chăm sóc.

 55 năm qua, Khu Di tích của Người tại Phủ Chủ tịch đã đón gần 
90 triệu khách từ khắp mọi miền đất nước và từ khoảng 160 quốc gia, 
vùng lãnh thổ trên thế giới đến thăm, trong đó có nhiều đoàn nguyên 
thủ, nhiều đoàn khách cấp cao đã để lại những dòng cảm tưởng trân 
trọng. Trong giai đoạn 2018-2023, Khu Di tích đã tổ chức và phối hợp 
tổ chức gần 60 triển lãm, trưng bày chuyên đề về Chủ tịch Hồ Chí 
Minh cả trong nước và quốc tế; xuất bản, tái bản gần 50 cuốn sách về 
Chủ tịch Hồ Chí Minh và Khu Di tích; cán bộ khoa học đã viết khoảng 
800 bài tuyên truyền, giới thiệu về cuộc đời, sự nghiệp, tư tưởng, đạo 
đức Hồ Chí Minh và về Khu Di tích. Website của Khu Di tích được 
nâng cấp với nội dung phong phú, giao diện hấp dẫn, đáp ứng nhu 
cầu tìm hiểu và tăng khả năng tương tác với bạn đọc... Việc ứng dụng 
khoa học, kỹ thuật công nghệ mới vào công tác bảo quản, phát huy 
giá trị di tích là hết sức quan trọng và vô cùng cần thiết, nhằm nâng 
cao chất lượng công tác tuyên truyền, giáo dục tư tưởng, đạo đức, 
phong cách Hồ Chí Minh cho các đối tượng khách tham quan.

Bảo tàng tư nhân trưng bày hiện vật quý, hiếm
về 54 dân tộc và triều Nguyễn

Tại Thành phố Hồ Chí Minh vừa ra mắt, khai trương 2 bảo tàng 
tư nhân là Bảo tàng Trang sức 54 dân tộc Việt Nam và Bảo tàng 
Hoàng cung triều Nguyễn thuộc hệ thống Bảo tàng Đỗ Hùng. Hai 
bảo tàng được bố trí thành các khu vực trưng bày riêng biệt, tại tòa 
nhà số 68 Nguyễn Huệ, Quận 1, Thành phố Hồ Chí Minh.

Tại Bảo tàng Trang sức 54 dân tộc Việt Nam trưng bày hàng ngàn 
bộ trang sức cổ cùng trang phục truyền thống của 54 dân tộc anh 
em. Từ vòng cổ, bông tai, vòng tay, nhẫn (một số dân tộc có thêm 
vương miện, cài tóc) kết hợp cùng những bộ trang phục thổ cẩm sặc 
sỡ các hoa văn, đã thể hiện quan niệm thẩm mỹ, tín ngưỡng, phong 
tục tập quán của từng dân tộc Việt Nam từ xưa đến nay. Toàn bộ 
đều là những hiện vật gốc có niên đại hơn 2.500 năm trước đến thế 
kỷ XX, được chế tác từ các chất liệu như: vàng, bạc, ngọc, ngà, hổ 
phách, mã não, thạch anh, lưu ly, pha lê, ngọc trai, xà cừ, đồi mồi…

Còn tại Bảo tàng Hoàng cung triều Nguyễn trưng bày những 
cổ vật, hiện vật trong cung cấm của 13 đời vua triều Nguyễn. 
Từ những món đồ trang sức, thú vui của vua, hoàng hậu, hoàng 
tử, công chúa thường nhật cho đến trang phục, vật dụng triều 
chính, nội thất, vật dụng cá nhân. Đến bảo tàng, khách tham 
quan như xuôi theo dòng lịch sử, sống lại trong cung điện triều 
Nguyễn xa hoa, mỹ lệ với các vật dụng, trang phục được làm từ 
vàng, bạc, ngọc, ngà, gấm, lụa.

1. Cuộc sống không phải là để tìm kiếm bản thân bạn, cuộc sống là để 
tạo ra bản thân bạn.

GEORGE BERNARD SHAW

2. Tôi đã học được cách chiến đấu trong suốt cuộc đời mình, đó là luôn 
giữ nụ cười trên môi. Nếu bạn vẫn mỉm cười, mọi chuyện sẽ ổn thôi.

SERENA WILLIAMS 

3. Để thành công, thái độ cũng quan trọng ngang bằng khả năng.
WALTER SCOTT

Một buổi biểu diễn chèo của Câu lạc bộ thơ ca xã Mỹ Hà.

Những năm qua, cùng 
với sự phát triển của 
sân khấu chèo chuyên 

nghiệp, phong trào hát chèo 
trong quần chúng nhân dân 
cũng diễn ra sôi nổi tại các địa 
phương trong tỉnh. Hoạt động 
của các câu lạc bộ (CLB) chèo 
đã góp phần tích cực trong việc 
gìn giữ và phát huy giá trị nghệ 
thuật chèo truyền thống.

Huyện Mỹ Lộc trước đây có 
3 làng chèo nổi tiếng là làng 
Đặng, xã Mỹ Hưng; làng 
Quang Sán, xã Mỹ Hà;  làng 
Nhân Nhuế, xã Mỹ Thuận. 
Trong đó, chèo làng Đặng là 
nổi tiếng hơn cả và được coi 
là cái nôi của nghệ thuật chèo 
truyền thống ở Nam Định. Ban 
đầu khi mới thành lập, chèo 
Đặng Xá được gọi là gánh 
chèo làng Đặng bởi người 
trong thôn hầu hết là người họ 
Đặng. Trong những năm gian 
khó của đất nước, gánh chèo 
đã mang những vở chèo như: 
Lưu Bình - Dương Lễ, Quan 
Âm Thị Kính… với những lời ca, 
tiếng hát phục vụ người dân 
trong và ngoài tỉnh, cổ vũ tinh 
thần lao động của nhân dân… 
Thời điểm phong trào ca hát ở 
địa phương phát triển, đặc biệt 
là những năm đầu hòa bình, 
đội chèo có thời điểm lên tới 
hơn 30 thành viên. Đội chèo đi 
diễn ở đâu, nơi đó như có hội, 
người người, nhà nhà đi xem 
hát chèo. Ngoài phục vụ nhân 
dân trong tỉnh, đội văn nghệ 
làng Đặng còn đi phục vụ nhân 
dân các tỉnh khác. Từ những 
vở chèo cổ đến những vở mới 
được cải biên dần ra đời để phù 
hợp với hoàn cảnh đất nước 

từng thời kỳ, đáp ứng nhu cầu 
thưởng thức văn hóa văn nghệ 
của nhân dân. Có thời gian, 
chèo Đặng Xá nức tiếng gần 
xa, từng vang danh trong các 
cuộc thi cấp huyện, cấp tỉnh, 
những người nghệ sĩ nông dân 
đã mang tiếng hát chèo đi biểu 
diễn khắp xóm, ngoài thôn. 
Tiếng chèo luôn rộn rã trong 
mọi hoạt động, trở thành món 
ăn tinh thần và nét văn hóa độc 
đáo của vùng quê thanh bình 
này. Trải qua thời gian, ngày 
nay, gánh chèo làng Đặng giờ 
chỉ còn lại một đội chèo hầu 
hết  là những người cao tuổi 
song vẫn tâm huyết, nặng lòng 
gìn giữ nghệ thuật truyền thống 
quê hương. Đội chèo vẫn cùng 
nhau luyện tập những lúc nông 
nhàn, trau chuốt lời ca, tiếng 
hát, điệu múa để có những tiết 
mục đặc sắc phục vụ các dịp 
hội làng và những sự kiện lớn 
của địa phương. Bà Đặng Thị 
Phương, thành viên đội chèo 
làng Đặng cho biết: “Ngày nay 
đời sống phát triển, nhiều hình 
thức giải trí mới ra đời nhưng 
chúng tôi vẫn ý thức rằng phải 
giữ gìn truyền thống của quê 
hương, trao truyền loại hình 
nghệ thuật này cho lớp trẻ 
để nét đẹp văn hóa không bị 
mai một”. Hiện chỉ còn làng 
Thượng ở xã Mỹ Hưng là giữ 
được tiếng chèo ngày nào. Đội 
chèo làng Thượng có khoảng 
20 hội viên, người cao tuổi nhất 
đã gần 90 tuổi, người trẻ nhất 
cũng hơn 50 tuổi nhưng vẫn 
giữ được thần thái, “chất lửa” 
của chiếu chèo Đặng Xá xưa. 
Đội chèo vẫn cùng luyện tập, 
trau chuốt lời ca, tiếng hát, điệu 

múa để có những tiết mục đặc 
sắc phục vụ các dịp hội làng 
và những sự kiện lớn của đất 
nước. Những tiết mục đặc sắc 
được đội dàn dựng công phu 
thể hiện niềm tin vào Đảng, 
vào Bác Hồ kính yêu, góp phần 
làm phong phú đời sống tinh 
thần của nhân dân trong và 
ngoài xã.

CLB hát chèo thôn Phú Văn 
Nam, xã Hải Châu (Hải Hậu) ra 
đời từ khoảng năm 1960. Vốn 
là vùng quê có truyền thống 
hát chèo, những người nông 
dân chung niềm yêu nghệ 
thuật chèo đã tụ hội và thành 
lập chiếu chèo phục vụ nhu 
cầu thưởng thức văn nghệ của 
nhân dân. Ông Đinh Thạch 
Biên, Chủ nhiệm CLB hát 
chèo thôn Phú Văn Nam chia 
sẻ: CLB có đầy đủ thành phần 
từ người hát, múa đến người 
chơi nhạc cụ đàn bầu, trống, 
nhị… Mọi người đều tự học, tự 
tập luyện, người vào trước dạy 
người đến sau. Cứ như vậy, 
các vở chèo không chỉ được 
CLB biểu diễn, phục vụ nhân 
dân mà còn là những bài diễn 
tại các hội thi của huyện, tỉnh. 
Nhiều tiết mục chèo khi CLB 
biểu diễn đã mang lại cảm 
xúc đặc biệt cho người xem 
như “Quê hương và nỗi nhớ” 
theo điệu chèo cổ “Luyện năm 
cung” và “Khúc hát tình yêu” 
theo điệu “Đường trường bán 
thước” biểu diễn tại Hội diễn 
văn nghệ quần chúng dịp 2/9 
ở huyện Hải Hậu. Không chỉ 
diễn lại các vở chèo cổ, thành 
viên của CLB còn tự sáng tác, 
dàn dựng những tác phẩm mới 
mang nội dung ngợi ca truyền 
thống quê hương, thành tựu 
xây dựng nông thôn mới, cổ vũ 
tinh thần phát triển kinh tế - xã 
hội của địa phương.

Không thể phủ nhận giá trị 
của nghệ thuật chèo với những 
làn điệu mượt mà phản ánh 
tâm tư, nguyện vọng trong đời 
sống, giúp đời sống tinh thần 
người dân trở nên phong phú. 
Tuy nhiên, hiện nay, việc lưu 
giữ và lan tỏa môn nghệ thuật 
này trong quần chúng đang 
gặp phải không ít khó khăn, 
đòi hỏi sự quan tâm của chính 
quyền địa phương và các cơ 
quan văn hóa. Bên cạnh đó,

Giữ gìn và phát triển
các câu lạc bộ chèo truyền thống

Bài và ảnh: HỒNG MINH

Ngày 1 tháng 7 Thành Nam
NGUYỄN ĐỨC NHẬT

Mùa sắp thu sang lòng rộn rã 
Hơi thu rạo rực nẻo gần xa 
Ngày đầu tháng bảy* - thành Nam Định 
Như máu và tim, cây với hoa 

Lâu mà vẫn nhớ chuyện ngày xưa 
Tơ, lụa... chủ vơ mấy cho vừa 
Đời thợ đồng lương còm đói rách! 
Dâu tằm dãi nắng lại dầm mưa! 

Giáp Ngọ - Giáp Thìn, bảy chục năm 
Quân dân ta giải phóng Thành Nam 
Nước Nam, hiệp định chia hai nửa 
Bến Hải dòng đau nơi cách ngăn! 

Chung vai qua mấy cuộc binh đao 
Gian khổ hy sinh dạ chẳng nao 
Công trạng, Anh hùng thành phố Dệt 
Đông A, hào khí vẫn thuở nào 

Thành Nam nay nhộn nhịp công trường
Những dáng cầu liền nhịp nhớ thương 
Dệt lụa, kéo tơ xưa nổi tiếng 
Nay vươn tầm, dịch vụ... công... thương... 

Thành Nam, tháng 6 năm 2024 

*Ngày 1-7-1954 thành phố Nam Định được giải phóng 
khỏi sự đô hộ của thực dân Pháp.
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(Xem tiếp trang 6)

Một thực tế cho thấy, không ít bộ 
môn thể thao đỉnh cao ở Việt Nam 
đang lâm vào tình trạng “khủng 
hoảng” về lực lượng vận động viên 
trẻ kế cận, chưa đủ khả năng thay 
thế khi các thế hệ vàng ra đi. 

Điều này có thể thấy rõ nhất ở bộ 
môn bóng đá. Chúng ta đã và 

đang xây dựng được một hệ thống đào 
tạo cầu thủ trẻ ở cả cấp độ câu lạc 
bộ và đội tuyển quốc gia, từ đó tạo ra 
nguồn kế cận cho bóng đá nước nhà. 
Hiệu quả từ chiến lược đào tạo này đã 
góp phần mang lại những tiến bộ vượt 
bậc nhất là bóng đá trẻ trong gần 10 
năm qua khi chúng ta liên tiếp giành 
được các ngôi vị cao ở các giải trẻ quốc 
tế từ U15 đến U19, U22 mà đỉnh cao là 
ngôi á quân Giải vô địch bóng đá U23 
châu Á năm 2018. Cũng chính lứa cầu 
thủ của đội tuyển U23 năm đó đã trở 
thành nền tảng trụ cột cho đội tuyển 
Việt Nam sau này với không ít những 
thành công ở khu vực và châu lục, đỉnh 
cao là thành tích vào tới vòng loại thứ 
ba World Cup 2022 khu vực châu Á. 

Tuy nhiên, ở thời điểm hiện tại, 
chúng ta dường như không duy trì được 
thế phát triển bền vững đó khi lứa cầu 
thủ tài năng một thời đang dần suy giảm 
phong độ mà lứa trẻ thì có vẻ chưa đủ 
khả năng kế thừa cần thiết. Ở các cấp 
đội tuyển trẻ cũng như đội tuyển quốc 
gia, bóng đá Việt Nam đang có những 

bước thụt lùi về thành tích so với những 
nền bóng đá mạnh trong khu vực như 
Thái Lan, Indonesia. 

Bên cạnh yếu tố huấn luyện viên 
thì một trong những nguyên nhân quan 
trọng đến từ chính lứa cầu thủ hiện tại 
không có nhiều nhân tố nổi bật, có khả 
năng tạo nên những đột biến hoặc khả 
năng thay đổi cục diện trận đấu bằng 
tài năng cá nhân như lứa cầu thủ trước. 
Các cầu thủ thiếu kinh nghiệm chinh 
chiến ở các sân chơi quốc tế, không 
có được sự chắc chắn trong tâm lý thi 
đấu mà phần lớn lý do là ít được cọ xát 
trong môi trường thi đấu khắc nghiệt 
của giải vô địch quốc gia cho đến các 
đấu trường khu vực và châu lục. 

Trước đây, huấn luyện viên Park 
Hang-seo từng nhiều lần nêu lên ý kiến 
đề nghị những người có trách nhiệm 
của ngành bóng đá phải quan tâm, có 
cơ chế tạo điều kiện hơn nữa trong đào 
tạo cầu thủ, nhất là cầu thủ trẻ, biết 
đặt niềm tin và tạo điều kiện cho họ 
có cơ hội cọ xát. Ngay người kế nhiệm 
ông Park Hang-seo là huấn luyện viên 
Philippe Troussier sau này cũng thường 
xuyên đề nghị Liên đoàn Bóng đá Việt 
Nam và các câu lạc bộ hãy tin tưởng và 
cho các cầu thủ trẻ tài năng cơ hội ra 
sân thi đấu nhiều hơn ở giải V.League 1 

và hạng nhất để họ duy trì được phong 
độ, thể lực, cảm giác bóng, tích lũy kinh 
nghiệm và có thể khẳng định được khả 
năng của mình. 

Nghịch lý là không ít ngôi sao trẻ 
tỏa sáng trên các đội tuyển khi trở về 
câu lạc bộ chủ quản lại không thể cạnh 
tranh được suất đá chính thức, thường 
phải ngồi ghế dự bị và vì vậy không có 
được kinh nghiệm tích lũy cần thiết. 

Áp lực thành tích, sự thiếu tin tưởng 
cầu thủ trong nước, chủ yếu sử dụng 
ngoại binh khiến các chân sút trẻ Việt 
Nam không có cơ hội vào sân đang 
là một trong những lý do dẫn tới chất 
lượng đội hình các cấp đội tuyển nước 
ta không được bảo đảm và thiếu vắng 
tiền đạo giỏi.

Nhìn sang một số bộ môn khác 
cũng tương tự. Bóng bàn là một thí dụ 
cho tình trạng các tay vợt trẻ thiếu sự 
đầu tư tập huấn và cọ xát thi đấu ở các 
giải đấu đỉnh cao hay quốc tế. Trong 
nhiều kỳ giải vô địch bóng bàn quốc 
gia, các ngôi cao và huy chương chỉ 
luôn xoay quanh một số đội bóng và 
nhóm vận động viên, thậm chí có tay 
vợt nữ đã trở thành “tượng đài” bởi hơn 
10 năm qua không ai vượt qua nổi. 

Các kỳ giải có khá ít gương mặt trẻ 
nổi trội ở đấu trường đỉnh cao quốc gia 

với các cuộc “lật đổ” ngoạn mục, cho 
thấy công tác đào tạo trẻ của bóng bàn 
Việt Nam chưa có nhiều tiến bộ. Để các 
vận động viên trẻ nâng cao trình độ kỹ 
chiến thuật, cải thiện thành tích cá nhân 
và vươn tầm, họ cần được thi đấu với 
những đối thủ có trình độ cao hơn để có 
được bản lĩnh, kinh nghiệm thực chiến 
và đa dạng hóa trong lối chơi. Ngoài 
công tác huấn luyện, một phần nguyên 
nhân là bộ môn và các câu lạc bộ thiếu 
kinh phí tập huấn, tham dự các giải đấu 
quốc tế thường xuyên, ngay cả các vận 
động viên đỉnh cao cũng chưa có điều 
kiện huống hồ là những tay vợt trẻ. 

Đã đến lúc chúng ta cần tạo nên 
những chuyển biến mạnh mẽ hơn trong 
công tác đào tạo trẻ để có được một 
nền tảng phát triển mang tính liên tục, 
bền vững. Ngoài việc tăng cường đầu 
tư kinh phí, bảo đảm cơ sở vật chất kỹ 
thuật đầy đủ, các cấp quản lý từ Trung 
ương đến địa phương, câu lạc bộ cần có 
cơ chế, chính sách bồi dưỡng, thu hút 
nhân tài, huy động nguồn lực, tạo điều 
kiện nhiều hơn nhằm có thể đào tạo 
một cách bài bản theo hướng chuyên 
nghiệp, nâng cao trình độ chuyên môn 
cho vận động viên trẻ tài năng, giúp họ 
có thêm bản lĩnh, sự tự tin.

HỒNG VIỆT

Giải Vô địch các câu lạc bộ Sambo quốc gia năm 2024 tổ chức tại tỉnh Nam Định.

Hiệu quả từ công tác
xã hội hóa phát triển TDTT

Thực hiện các phong trào, cuộc 
vận động: “Toàn dân đoàn kết xây 
dựng đời sống văn hóa”, “Toàn dân 
rèn luyện thân thể theo gương Bác Hồ 
vĩ đại” gắn với chương trình xây dựng 
nông thôn mới nâng cao, kiểu mẫu, các 
cấp uỷ, chính quyền từ tỉnh đến cơ sở 
đã chỉ đạo,  tiến hành khảo sát lại quy 
hoạch đất dành cho hoạt động TDTT, 
huy động đầu tư kinh phí trang thiết bị 
tập luyện, thực hiện tốt các hình thức 
xã hội hoá và tạo điều kiện cho các tổ 
chức, doanh nghiệp, cá nhân tham gia 
đầu tư cung ứng các dịch vụ TDTT... 
Các công trình TDTT lớn như: Sân vận 
động Thiên Trường, bể bơi Trần Khánh 
Dư; khu liên hợp thể thao (Cung Thể 
thao tỉnh, bể bơi mái che, sân bóng 
đá) được khai thác sử dụng hiệu quả. 
Ngoài việc phục vụ nhu cầu tập luyện 
của các vận động viên (VĐV) thể thao 
thành tích cao và tổ chức thi đấu các sự 
kiện, giải đấu TDTT, các công trình thể 
thao đã phục vụ tốt nhu cầu tập luyện 
của người dân trên địa bàn thành phố 
Nam Định cũng như các vùng lân cận. 
Ở các địa phương trong tỉnh đều có khu 
liên hợp thể thao gồm các thiết chế: bể 
bơi, sân vận động, trung tâm văn hóa 
- thể thao, nhà tập luyện đa năng… Tại 
trung tâm các xã, thị trấn, khu dân cư đã 
xây dựng nhà văn hóa tích hợp sân thể 
thao theo quy định và đầu tư các trang 
thiết bị âm thanh, ánh sáng, bộ dụng 
cụ tập luyện TDTT ngoài trời, bàn bóng 

bàn, các sân cầu lông, bóng đá mini, 
bóng chuyền, khuôn viên tập luyện thể 
dục dưỡng sinh, nhảy dân vũ; một số 
nơi còn xây dựng được sân tennis, sân 
bóng đá cỏ nhân tạo, bể bơi cố định, 
bể bơi lắp ghép hay các phòng tập thể 
hình, thẩm mỹ của các doanh nghiệp, 
các hộ kinh doanh TDTT tư nhân.

Nhờ huy động rộng rãi các nguồn lực 
xã hội và sự tham gia tích cực của các 
thành phần kinh tế đầu tư phát triển hạ 
tầng TDTT, hoạt động TDTT của tỉnh có 
sự chuyển biến rõ rệt, trong đó có sự gia 
tăng mạnh mẽ về số lượng, đa dạng về 

loại hình kinh doanh dịch vụ của các cơ 
sở TDTT ngoài công lập, chủ yếu dưới 
hình thức các câu lạc bộ, địa điểm giải trí, 
thu hút ngày càng nhiều người tham gia 
tập luyện TDTT. Nhiều giải thi đấu TDTT 
của tỉnh có sự tham gia tài trợ của các 
đơn vị, doanh nghiệp được tổ chức với 
quy mô lớn, giải thưởng cao, góp phần 
tăng tính hấp dẫn của giải, giảm đáng kể 
chi phí của Nhà nước, làm phong phú đời 
sống văn hóa tinh thần của nhân dân. 

Đẩy mạnh liên kết,
hợp tác phát triển thể thao

Những năm qua, ngành VH, TT và 

Tạo điều kiện
cho các tài năng trẻ thể thao phát triển

Tăng cường xã hội hóa
và hợp tác lĩnh vực thể thao

Thể dục thể thao (TDTT) luôn được tỉnh xác định là có vai trò, ý nghĩa to lớn trong việc bảo vệ, tăng cường sức 
khỏe, phát triển thể chất cho con người. Thực hiện các chủ trương của Đảng, chính sách, pháp luật của Nhà nước 
về phát triển sự nghiệp TDTT, ngành Văn hóa, Thể thao và Du lịch (VH, TT và DL) tỉnh luôn chú trọng đẩy mạnh 
xã hội hóa lĩnh vực TDTT; chủ động hợp tác, tăng cường phối hợp đăng cai tổ chức nhiều sự kiện thể thao quy mô 
toàn quốc, khu vực và quốc tế, góp phần thúc đẩy thể thao chuyên nghiệp, thành tích cao và thể thao quần chúng 
phát triển sâu rộng, đáp ứng yêu cầu hội nhập và phát triển.

Bài và ảnh: KHÁNH DŨNG

DL tỉnh liên tục ký kết các chương trình 
phối hợp với các ngành, địa phương, 
các trường học trên toàn tỉnh đẩy mạnh 
liên kết phát hiện, tuyển chọn, đào tạo 
VĐV năng khiếu thể thao; đồng thời mở 
rộng liên kết đào tạo VĐV với các trung 
tâm đào tạo VĐV quốc gia như: Trung 
tâm Huấn luyện thể thao quốc gia I, 
Trường Đại học TDTT Bắc Ninh… để tận 
dụng thế mạnh về trang thiết bị, cơ sở 
vật chất tập luyện, kinh nghiệm huấn 
luyện của các trung tâm  nhằm nâng 
cao chất lượng, hiệu quả công tác đào 
tạo VĐV của tỉnh.

Công tác nghiên cứu, ứng dụng các 
tiến bộ khoa học kỹ thuật, công nghệ 
thông tin trong quản lý, điều hành, đào 
tạo TDTT tại tỉnh luôn được chú trọng 
như: ứng dụng khoa học công nghệ 
phát triển TDTT cho mọi người và tuyển 
chọn, đào tạo tài năng thể thao; thực 
hiện giám định khoa học đối với công 
tác huấn luyện TDTT, đối với VĐV năng 
khiếu, VĐV trình độ cao, đặc biệt là VĐV 
các môn thể thao trọng điểm quốc gia: 
áp dụng công thức tính độ tăng trưởng, 
tố chất thể lực, nhân trắc học, sinh lý, 
phân loại về đặc điểm thần kinh để ấn 
định môn chuyên sâu, qua đó đã phát 
huy năng lực sở trường của từng VĐV. 
Ngoài ra, công tác bảo vệ, chăm sóc sức 
khoẻ đối với VĐV, công tác tuyển chọn, 
đào tạo VĐV thành tích cao và phòng, 
chống doping đạt chuẩn quốc tế cũng 
được tỉnh quan tâm thực hiện tốt. Để 
nâng cao trình độ chuyên môn nghiệp vụ 
đáp ứng nhu cầu phát triển của ngành, 
Sở VH, TT và DL đã cử nhiều lượt cán 
bộ, huấn luyện viên, trọng tài tham gia 
các lớp bồi dưỡng chuyên môn nghiệp 
vụ do Cục TDTT (Bộ VH, TT và DL), các 
liên đoàn thể thao tổ chức. Qua đó hình 
thành được đội ngũ cán bộ quản lý, huấn 
luyện viên thể thao có kiến thức, chuyên 
môn tốt để tham gia công tác tại các đơn 
vị quản lý, đào tạo thể thao thành tích 
cao của tỉnh và các câu lạc bộ thể thao 
chuyên nghiệp.

Những năm gần đây, việc hợp tác tổ 
chức các giải, sự kiện thể thao quốc gia, 
khu vực và quốc tế ngày càng được đẩy 
mạnh. Tỉnh đã phối hợp với các đơn vị 
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BẢO HIỂM XÃ HỘI VÀ CUỘC SỐNG

Cán bộ Bảo hiểm xã hội tỉnh tuyên truyền chính sách bảo hiểm xã hội, bảo hiểm y tế 
cho người dân trên địa bàn thành phố Nam Định.

Thời gian qua, công tác phối hợp 
liên ngành giữa Bảo hiểm xã hội 
(BHXH) tỉnh và các ngành chức 

năng được triển khai đồng bộ, có hiệu 
quả, qua đó đạt được nhiều kết quả tích 
cực trong phát triển đối tượng, khắc phục 
tình trạng nợ đọng BHXH, bảo hiểm y tế 
(BHYT) trên địa bàn tỉnh.

Đồng chí Nguyễn Cửu Long, Phó 
Giám đốc BHXH tỉnh cho biết: Toàn tỉnh 
hiện có 214.688 người tham gia BHXH 
bắt buộc; 24.661 người tham gia BHXH 
tự nguyện; 203.345 người tham gia bảo 
hiểm thất nghiệp (BHTN); 1.700.665 
người tham gia BHYT. Đạt được kết quả 
trên, có sự đóng góp quan trọng của 
công tác phối hợp liên ngành trong lĩnh 
vực BHXH. Từ nhiều năm qua, BHXH 
tỉnh đã xây dựng kế hoạch và phối hợp ký 
kết tuyên truyền với Báo Nam Định, Đài 
Phát thanh - Truyền hình tỉnh duy trì các 
chuyên mục, chuyên đề tuyên truyền về 
lĩnh vực bảo hiểm. Hàng năm, BHXH tỉnh 
phối hợp với Hội Liên hiệp Phụ nữ tỉnh, 
Hội Nông dân tỉnh tổ chức các hội nghị 
tuyên truyền đối thoại chính sách BHXH, 
BHYT cho hàng nghìn hội viên của các 
huyện, thành phố; phối hợp với Bưu điện 
huyện, thành phố tổ chức hàng trăm hội 
nghị phát triển BHXH tự nguyện.

Bên cạnh đó, BHXH tỉnh phối hợp với 
Sở Y tế tháo gỡ những khó khăn vướng 
mắc trong công tác khám, chữa bệnh 
(KCB) và thanh toán chi phí KCB BHYT 
trên địa bàn tỉnh; tham gia vào quá trình 
thẩm định kế hoạch lựa chọn nhà thầu 
với Sở Y tế trong đấu thầu tập trung tại 
tỉnh. Ngành BHXH tăng cường phối hợp 
với các cơ sở KCB trên địa bàn làm tốt 
công tác KCB BHYT, đảm bảo chi đúng, 
chi đủ chi phí KCB; kiểm tra đột xuất các 
cơ sở KCB trên địa bàn tỉnh để kịp thời 
chấn chỉnh, ngăn chặn tình trạng lạm 
dụng, trục lợi quỹ BHYT; trong đó chú 
trọng kiểm tra các cơ sở KCB có chi phí 
lớn và kiểm tra chéo giữa các bệnh viện 
với nhau; kiểm tra xác minh tình trạng 
lạm dụng quỹ BHYT được phát hiện qua 
hệ thống; từ chối thanh toán chi phí KCB 
BHYT không đúng quy định.

Để giải quyết tình trạng một số doanh 
nghiệp chây ì, nợ đóng bảo hiểm, BHXH 
tỉnh thực hiện ký kết quy chế phối hợp với 
các sở, ban, ngành như Công an tỉnh, Sở 
Lao động - Thương binh và Xã hội, Liên 
đoàn Lao động tỉnh, Cục Thuế tỉnh... về 
thực hiện các quy định, chính sách về 
BHXH, BHYT. Bên cạnh đó, BHXH tỉnh 
thường xuyên làm việc với đơn vị sử dụng 
lao động, đề nghị nộp tiền hoặc cam kết lộ 
trình nộp tiền để giảm số nợ BHXH, BHYT, 
BHTN đối với các đơn vị có số nợ dưới 3 
tháng; lập biên bản với đơn vị gửi thông báo 
nợ lần 2; phối hợp với UBND các huyện, 
thành phố, Công an tỉnh, Ban Quản lý các 
Khu công nghiệp tỉnh chỉ đạo, đôn đốc các 
đơn vị nộp tiền nợ BHXH. Thực hiện kiểm 
tra, thanh tra chuyên ngành đóng BHXH, 
BHYT, BHTN; thanh tra đột xuất đối với 
các đơn vị sử dụng lao động có thời gian 
nợ BHXH, BHYT, BHTN từ 3 tháng trở lên. 
Lập danh sách các đơn vị nợ BHXH, BHYT, 
BHTN gửi UBND các huyện, thành phố để 
đề nghị phối hợp trong công tác đôn đốc 
các đơn vị nợ trên địa bàn nộp tiền, đảm 
bảo quyền lợi cho người lao động; gửi văn 

bản đề nghị đơn vị chủ quản về tình hình 
nợ BHXH, BHYT, BHTN của các đơn vị sự 
nghiệp trực thuộc hưởng lương ngân sách. 
Từ đầu năm đến nay, BHXH tỉnh đã thực 
hiện thanh tra chuyên ngành 15 cuộc, 7 
cuộc kiểm tra; 2 cuộc thanh tra chuyên 
ngành đột xuất. Qua công tác thanh tra 
chuyên ngành, việc chấp hành, tuân thủ 
pháp luật về đóng BHXH, BHYT, BHTN 
của các đơn vị đã có những chuyển biến 
tích cực. Hầu hết các đơn vị chấp hành, 
thực hiện nghiêm túc các kiến nghị của cơ 
quan BHXH tại các kết luận sau thanh tra, 
kiểm tra; tình trạng trốn đóng, chưa đóng, 
đóng thiếu thời gian, đóng thiếu mức, nợ 
đọng tiền phải đóng BHXH, BHYT, BHTN 
giảm đáng kể.

Thực hiện Đề án 06 của Chính phủ về 
“Phát triển ứng dụng dữ liệu về dân cư, 
định danh và xác thực điện tử phục vụ 
chuyển đổi số quốc gia giai đoạn 2022-
2025, tầm nhìn đến năm 2030”, BHXH 
tỉnh phối hợp với Công an tỉnh và các 
sở, ngành có liên quan thực hiện rà soát, 
xác minh, làm sạch thông tin người tham 
gia BHXH, BHYT, BHTN phục vụ công 

tác xác thực giữa cơ sở dữ liệu quốc gia 
(CSDLQG) về bảo hiểm với CSDLQG về 
dân cư. Theo đó, BHXH tỉnh tiếp tục duy 
trì việc cấp thẻ BHYT cho trẻ em dưới 6 
tuổi liên thông với dữ liệu khai sinh của Bộ 
Tư pháp; tiếp tục đẩy mạnh tuyên truyền, 
vận động người tham gia gia hạn thẻ 
BHYT theo hộ gia đình có giảm trừ mức 
đóng trên Cổng Dịch vụ công BHXH Việt 
Nam. Cùng với đó, BHXH tỉnh đã tích cực 
kết nối, chia sẻ dữ liệu giữa CSDLQG về 
dân cư với CSDLQG  về bảo hiểm. Tính 
đến tháng 5/2024, toàn tỉnh đã xác thực 
1.637.030/1.658.675 nhân khẩu có trong 
CSDLQG  về bảo hiểm đang tham gia 
BHYT với CSDLQG về dân cư, đạt tỷ lệ 
98,70%. BHXH tỉnh tiếp tục phối hợp Sở 
Y tế và các cơ sở KCB tuyên truyền, vận 
động người dân sử dụng thẻ căn cước 
công dân có gắn chíp đi KCB tại các cơ 
sở y tế. Đến tháng 5/2024, 100% cơ sở 
KCB BHYT tiếp đón bệnh nhân đến KCB 
bằng thẻ căn cước công dân; hệ thống 
thông tin giám định ghi nhận có 1.235.460 
người đã dùng căn cước công dân đăng ký 
KCB. Thực hiện các giải pháp đẩy mạnh 
việc chi trả lương hưu và trợ cấp BHXH, 
BHTN qua phương tiện không dùng tiền 
mặt, trong tháng 5/2024, toàn tỉnh có 
18.095/100.705 người nhận chế độ BHXH 
thường xuyên qua thẻ ATM với số tiền 
hơn 98,1 tỷ đồng; chi BHXH một lần qua 
tài khoản ATM cho 1.118 người với trên 
41,8 tỷ đồng; 1.236 người được chi trợ cấp 
thất nghiệp qua tài khoản ATM với số tiền 
khoảng 8,7 tỷ đồng.

Để công tác phối hợp liên ngành trong 
lĩnh vực BHXH tiếp tục đạt hiệu quả, thời 
gian tới, BHXH tiếp tục phối hợp với cơ 
quan Thuế rà soát dữ liệu, phát triển 
người tham gia BHXH bắt buộc tại các 
doanh nghiệp. Phối hợp với các cơ quan 
truyền thông đại chúng tuyên truyền về 
chính sách BHXH tự nguyện, những quy 
định mới về BHXH, BHYT có hiệu lực từ 
năm 2024. Phối hợp với phòng, ban Công 
an tỉnh triển khai phát triển thanh toán 
không dùng tiền mặt trong công tác chi 
trả lương hưu, trợ cấp BHXH trên nền Cơ 
sở dữ liệu quốc gia về dân cư.

liên quan tổ chức thành công các trận thi 
đấu trong khuôn khổ Giải Bóng đá vô địch 
quốc gia V-League, các giải cờ tướng, vật, 
vovinam, võ cổ truyền, các trận giao hữu 
bóng đá quốc tế, các trận bóng đá trong 
chương trình SEA Games 31… Từ mối quan 
hệ hợp tác trong nước và quốc tế, trình độ 
của các VĐV Nam Định ngày càng được 
nâng lên. Thành tích của các đội tuyển 
bơi - lặn, điền kinh, võ - vật Nam Định trên 
các đấu trường quốc gia, khu vực, quốc tế 
ngày càng được khẳng định. Năm 2023, 
thể thao thành tích cao Nam Định đã đạt 
được 203 huy chương các loại (71 HCV, 59 
HCB, 73 HCĐ); trong đó có 26 huy chương 
giành được tại các giải thi đấu khu vực và 
quốc tế, 177 huy chương giành được tại 
các giải thi đấu quốc gia; cung cấp cho các 
đội tuyển thể thao quốc gia 20 VĐV, 5 huấn 
luyện viên; 27 VĐV đạt trình độ cấp Kiện 

tướng, 29 VĐV đạt trình độ cấp I.
Thời gian tới, ngành VH, TT và DL, các 

địa phương trong tỉnh tiếp tục đẩy mạnh 
xã hội hóa phát triển sự nghiệp TDTT 
từ phong trào  quần chúng đến thể thao 
chuyên nghiệp, thành tích cao; tăng cường 
mối quan hệ hợp tác, liên kết phát triển 
TDTT trong nước và quốc tế. Trong đó, 
tập trung các nhiệm vụ phát triển nguồn 
nhân lực, bổ sung trang thiết bị cho các 
cơ sở đào tạo TDTT các cấp; nghiên cứu, 
ứng dụng khoa học kỹ thuật, công nghệ 
thông tin trong các hoạt động chuyên môn 
của ngành; nâng cao năng lực chuyên 
môn, nghiệp vụ của đội ngũ cán bộ quản 
lý, huấn luyện viên; tuyển chọn, huấn 
luyện, đào tạo, tập huấn VĐV; tổ chức các 
sự kiện, giải đấu thể thao lớn, các chương 
trình giao lưu, thi đấu TDTT… góp phần 
đưa thể thao Nam Định ngày càng phát 
triển, đáp ứng yêu cầu tình hình mới.

kinh phí để duy trì hoạt động của các 
CLB còn rất hạn hẹp, chế độ đãi ngộ 
với các nghệ nhân chèo gặp nhiều khó 
khăn. Hiện nay, nhiều CLB không có 
kinh phí để duy trì hoạt động. Mọi chi 
phí từ mua trang phục, đạo cụ... đều 
do các thành viên tự đóng góp nên rất 
hạn chế. Bà Phạm Thị Hạnh, thành 
viên CLB   hát chèo thôn Phú Văn 
Nam tâm sự “Do đặc thù công việc 
làm nông nghiệp, đội chèo không có 
thời gian luyện tập cố định. Tuy vậy, 
hễ khi có thông báo tập hợp là ai nấy 
đều cố gắng thu xếp việc nhà đến sinh 
hoạt CLB. Đây là sân chơi bổ ích của 
những người đam mê làn điệu chèo, 
góp phần nâng cao đời sống văn hóa, 
tinh thần cho nhân dân. Tuy nhiên, 
cái khó hiện nay là những thành viên 
“cứng” trong CLB đã cao tuổi, lớp kế 

cận lại chưa có nhiều. Thế hệ trẻ có 
nhiều hình thức giải trí, nên các loại 
hình văn hóa văn nghệ truyền thống 
trong đó có hát chèo đang dần ít được 
quan tâm hơn. CLB hiện đang dạy một 
cháu 7 tuổi hát chèo với mong muốn 
truyền tình yêu chèo tới thế hệ trẻ, hy 
vọng gìn giữ và phát huy vốn quý của 
nghệ thuật hát chèo của ông cha”.

Công tác phát triển các loại hình 
sân khấu truyền thống nói chung, 
nghệ thuật chèo nói riêng đang đứng 
trước nhiều khó khăn. Tuy nhiên,  ở 
nhiều địa phương, người dân vẫn nỗ 
lực gìn giữ nghệ thuật chèo thông 
qua việc sinh hoạt tổ đội, thành lập 
CLB và sáng tác, cải biên lời dựa trên 
những điệu chèo cổ, qua đó giúp các 
sân khấu truyền thống vẫn luôn ngân 
lên những làn điệu chèo truyền thống 
đậm đà bản sắc dân tộc.

Hiệu quả phối hợp liên ngành
trong lĩnh vực bảo hiểm xã hội

Bài và ảnh: VIẾT DƯ

Tăng cường xã hội hóa
và hợp tác lĩnh vực thể thao

Giữ gìn và phát triển
các câu lạc bộ chèo truyền thống

(Tiếp theo trang 5) (Tiếp theo trang 4)
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Tản văn

Sức khỏe và Đời sống

Mũ điều hòa nhiệt độ chống nóng
Trước tình trạng nắng nóng gay gắt đang diễn ra, cơ quan 

cảnh sát tại nhiều bang của Ấn Độ gần đây đã trang bị mũ bảo 
hiểm điều hòa không khí cho lực lượng cảnh sát giao thông làm 
nhiệm vụ trên đường.

Các quan chức Ấn Độ cho biết những chiếc mũ bảo hiểm này 
được thiết kế để mang lại hiệu quả làm mát trong điều kiện nhiệt 
độ trên 40 độ C, đồng thời có tấm chắn bảo vệ mắt khỏi ánh nắng 
mặt trời. Việc sử dụng mũ bảo hiểm điều hòa được triển khai đầu 
tiên tại bang Gujarat sau khi có nhiều báo cáo về việc cảnh sát 
giao thông bị ngất trên đường do thời tiết nắng nóng khắc nghiệt. 
Mũ bảo hiểm hoạt động bằng pin được gắn ở thắt lưng, có cổng sạc 
và có thể duy trì chức năng làm mát đến 8 giờ đồng hồ khi sạc đầy.

Đèn đường thân thiện côn trùng
Nhằm giảm tỷ lệ côn trùng chết trong môi trường (như bướm 

đêm, thường bị thu hút bởi ánh đèn và bị hút ra khỏi môi trường 
sống của chúng), các nhà khoa học tại Viện Kỹ thuật và Công 
nghệ sinh học Fraunhofer (IGB) của Đức đã phát triển hệ thống 
chiếu sáng đường phố thân thiện với côn trùng và thử nghiệm ở 
Khu bảo tồn Westhavelland cũng như ở 3 thành phố khác của Đức.

4 địa điểm được chọn này bao phủ một khu vực rộng lớn của 
Đức, đồng thời đại diện cho loạt các điều kiện môi trường (thành 
thị, ven đô, nông thôn) và tình trạng ô nhiễm ánh sáng hiện tại. 
Bộ đèn LED mới mang lại ánh sáng tập trung hơn, giảm ánh 
sáng tràn, được che chắn phía trên và bên cạnh để giảm thiểu ô 
nhiễm ánh sáng. Những giải pháp kỹ thuật này đã chứng minh 
hiệu quả làm giảm tỷ lệ tử vong của côn trùng. Điều đáng ngạc 
nhiên là việc giảm độ sáng của đèn thông thường xuống 5 lần 
không có tác dụng đáng kể bằng việc che chắn không gian phát 
sáng. Giải pháp này nên được sử dụng đặc biệt ở những khu vực 
nhạy cảm như gần khu bảo tồn thiên nhiên, hệ sinh thái nước 
ngọt hoặc các khu vực khác có tính đa dạng sinh học cao.

Robot chó dẫn đường
Một nhóm nhà nghiên cứu thuộc Đại học Giao thông Thượng 

Hải (Trung Quốc) đã phát triển một robot dẫn đường dành cho 
người khiếm thị.

Robot dẫn đường 6 chân này có thể nhận dạng chính xác 
giọng nói của người dùng và phản hồi trong vòng chưa đầy 1 
giây. Nó có thể di chuyển với tốc độ tối đa 3m/giây, đồng thời có 
khả năng nhận thức môi trường thông qua nhận diện hình ảnh, 
tự động điều hướng đến đích, linh hoạt tránh chướng ngại vật và 
nhận biết đèn giao thông. Ngoài ra, với sự hỗ trợ của internet, 
robot này cũng có thể đóng vai trò như một người bạn đồng hành 
tại nhà và là người ứng cứu khẩn cấp cho người khiếm thị.

Để thực hiện những nhiệm vụ trên, robot sử dụng hệ thống 
nhận thức đa giác quan “nhìn, nghe, hỏi và chạm”, kết hợp khả 
năng hiểu ngôn ngữ tự nhiên và nhận dạng giọng nói với gậy 
phản hồi lực để cho phép người dùng điều khiển robot. Robot 
cũng được trang bị các thuật toán học máy tiên tiến, cho phép 
thiết bị tự động tránh các chướng ngại vật tĩnh và động, với độ 
ổn định và an toàn cao. Ngoài ra, robot còn được trang bị nhiều 
cảm biến như radar laser để cải thiện độ chính xác của nhận 
thức trong môi trường phức tạp.

Tỷ lệ người trẻ từ 45 tuổi trở xuống 
đột quỵ có xu hướng tăng hơn trong 
vài năm gần đây, chiếm khoảng 15% 
trên tổng số ca mà Trung tâm Đột 
quỵ, Bệnh viện Bạch Mai tiếp nhận.
Vì sao gia tăng tỷ lệ người trẻ đột quỵ?

Theo thống kê, trung bình một ngày 
Trung tâm Đột quỵ tiếp nhận 50-60 
ca đột quỵ nặng và phức tạp từ bệnh 
viện vệ tinh chuyển đến do tuyến cơ sở 
vượt quá khả năng điều trị, tiên lượng 
khó khăn. Đáng lưu ý, đột quỵ ở người 
trẻ (từ 45 tuổi trở xuống) có xu hướng 
tăng hơn trong vài năm gần đây, chiếm 
khoảng 15% trên tổng số ca mà Trung 
tâm tiếp nhận.

Bác sĩ chuyên khoa II Nguyễn Tiến 
Dũng, Trung tâm Đột quỵ, Bệnh viện 
Bạch Mai, cho biết, tỷ lệ bệnh nhân đột 
quỵ nặng và trẻ hóa có xu hướng tăng 
hơn trong thời gian gần đây. Có tới 70% 
bệnh nhân sau đột quỵ bị ảnh hưởng 
sức lao động. Đáng chú ý, Trung tâm 
đã tiếp nhận bệnh nhân đột quỵ còn rất 
trẻ, chỉ 15-16 tuổi…

Theo chuyên gia này, những yếu tố 
nguy cơ làm gia tăng đột quỵ ở người trẻ 
gồm: Lạm dụng chất kích thích như rượu 

bia, thuốc lá, thuốc lá điện tử; thừa cân 
béo phì, lười vận động; chưa có ý thức 
rõ ràng bảo vệ sức khỏe; cuộc sống xã 
hội tương đối nhiều áp lực, stress, căng 
thẳng trong cuộc sống, công việc… 

“Người trẻ thường chủ quan hoặc 
rất ít theo dõi chỉ số huyết áp, nghĩ rằng 
còn trẻ sức chịu đựng tốt. Bên cạnh đó, 
nhiều người lười vận động, thừa cân, 
béo phì, không chịu tập luyện, hoặc ăn 
thức ăn nhanh, thức khuya, chịu áp lực 
trong công việc, đều là yếu tố nguy cơ 
nhưng lại ít chú ý. 

Đặc biệt, nhiều người nghĩ mình còn 
trẻ, khỏe nên không khám sức khỏe, 
chỉ tới khi đột quỵ vào viện mới phát 
hiện mình mắc các bệnh nền huyết 
áp, tim mạch… Những bệnh nền này 
không được phát hiện sớm, thăm khám 
và điều trị đúng, đến lúc nào đó bùng 
phát, kết hợp với các yếu tố khác sẽ 
dẫn tới đột quỵ”, bác sĩ Dũng cảnh báo. 

Phát hiện sớm dấu hiệu đột quỵ
Đột quỵ có 2 thể là nhồi máu não và 

chảy máu não. Nhồi máu não là mạch 
máu bị tắc nghẽn do cục máu đông, 
ngăn chặn dòng máu cung cấp oxy và 

chất dinh dưỡng đến nuôi tế bào não 
tương ứng, các tế bào não đó bị chết đi, 
dẫn đến các chức năng điều khiển vận 
động, nhận thức, học tập, ngôn ngữ… 
sẽ bị mất đi. 

Chảy máu não là trường hợp mạch 
máu não vỡ ra có thể do dị dạng mạch 
máu não (hay gặp ở người trẻ) và do 
tăng huyết áp nhưng điều trị không 
thường xuyên hoặc điều trị không tốt. 

“Ở người trẻ, nguyên nhân chảy 
máu não hay gặp là dị dạng động tĩnh 
mạch não và phình động mạch não. 
Trong thực tế lâm sàng, đa phần đột 
quỵ là thể nhồi máu não, chiếm gần 
80%, và chảy máu não khoảng 20%”, 
bác sĩ Dũng cho hay. 

Người trẻ bị đột quỵ nếu không 
được cấp cứu trong “giờ vàng” (4, 5 giờ 
đầu sau khi có triệu chứng đột quỵ), 
phát hiện và điều trị muộn thì cơ hội 
phục hồi rất khó khăn. Không ít người 
đã trở thành tàn phế, ảnh hưởng đến 
chính mình vì mất khả năng tự chăm 
sóc bản thân, nặng hơn nữa thì mất 
sức lao động, là gánh nặng cho gia 
đình và xã hội.

Nếu có 3 dấu hiệu trên, người nhà 
người bệnh đừng chần chừ. Một số 
biện pháp dân gian như bôi vôi vào 
lòng bàn tay, bàn chân, chích dái tai, 
chích máu đầu ngón tay, chân, hoặc 
nằm bất động theo dõi tại nhà… đều là 
những hành động không đúng, có thể 
gây hại cho bệnh nhân, cản trở, gây 
bất lợi cho quá trình điều trị của bác sĩ. 
Hãy gọi xe cứu thương đưa bệnh nhân 
đến cơ sở y tế gần nhất có khả năng 
điều trị được đột quỵ trong thời gian 
sớm nhất để khả năng hồi phục sẽ cao 
nhất có thể.

Để phòng đột quỵ, người dân phải 
biết cách nhận diện triệu chứng đột 
quỵ, chịu khó lắng nghe cơ thể và ghi 
nhớ dấu hiệu đột quỵ và khi đã nghi 
ngờ mình đột quỵ phải khẩn trương vào 
viện ngay.

“Người trẻ nên cân bằng cuộc sống, 
tăng cường vận động, duy trì cân nặng 
lý tưởng, tránh xa chất kích thích, thuốc 
lá điện tử, phải khám sức khỏe định 
kỳ nhằm phát hiện sớm bệnh lý mình 
mắc phải để có kế hoạch điều trị kiểm 
soát tối ưu. Khi đã có bệnh nền phải 
khám định kỳ để bác sĩ có thể chỉnh 
liều thuốc nhằm đạt mục tiêu điều trị, 
đặc biệt khi bệnh nhân đã từng mắc 
đột quỵ rồi”, bác sĩ Dũng nói. 

Cuối tuần, Hà đưa bọn trẻ về quê nghỉ hè 
cùng ông bà ngoại. Sáng sớm, đang giúp 

ông tỉa cành, bắt sâu, tưới nước cho mấy chậu 
cây cảnh trước sân, bỗng bọn trẻ vỡ 
òa sung sướng khi phát hiện 
trên cành mẫu đơn đang 
mùa hoa đỏ rực có một 
tổ chim chào mào 
với hai quả trứng 
nhỏ xinh.

Vậy là, cả 
buổi sáng 
hôm đó, hai 
đứa trẻ cứ 
chốc chốc 
lại chạy ra 
gốc cây 
mẫu đơn, 
ngó nghiêng 
cái tổ được 
kết bằng 
những cọng 
rơm vàng óng, 
thì thào xem hai 
quả trứng đã nở chưa, 
làm cho chim bố mẹ bay 
vù lên cây mít gần đó, kêu 
nhặng xị. Còn Hà cũng rất ngạc 
nhiên, vì sao mấy cây bưởi, cây mít, cây 
na, cây nhãn gần đấy chào mào không làm 
tổ, lại chọn cành cây mẫu đơn chỉ cao ngang 
ngực, nơi hàng ngày bố mẹ vẫn loanh quanh 
chăm chút, tưới tắm cho mấy chậu cây. Việt - 
em trai cô mới mất khi tuổi đời còn rất trẻ, bỏ lại 
sau lưng tất cả những ưu phiền khổ đau của cõi 
tạm và cả bao đêm khóc thầm của bố mẹ. Nên 
cô cứ đinh ninh rằng, ở trên mây xanh kia, tổ 
chim chào mào chính là món quà yêu thương, 
an ủi Việt gửi cho bố mẹ và các cháu đúng dịp 
nghỉ hè.

Tạm biệt bố mẹ và hai con lên thành phố đi 
làm, nhưng ngày nào, cô cũng gọi điện về hỏi 
thăm tình hình. Hai “phóng viên” nhí có mặt tại 
hiện trường cũng hăng hái không kém, thường 
xuyên đưa tin cập nhật về tổ chào mào trên cây 
mẫu đơn. “Mẹ ơi, sáng nay một chú chim non vừa 
nở rồi ạ”. Bọn trẻ còn gửi cho mẹ cái hình chụp 
chú chim non với cái mỏ bé xinh ngoác ra đòi ăn, 
làm Hà cứ ngắm nghía mãi. Mấy hôm trời mưa 
to liên tiếp, quả trứng còn lại chắc bị ung, không 
nở được, rồi bị mưa to cuốn trôi đi mất. Hà nghe, 
tự nhiên thấy hụt hẫng. Ông ngoại phải buộc 

Gia tăng đột quỵ ở người trẻ

Tổ chào màotrên cây mẫu đơn
(Tặng một người bạn cũ)

LAM HỒNG

tấm nilông lên 
giàn mướp phía 

trên để che chắn tổ chim. 
Vợ chồng nhà chào mào sợ mất con, bay vù lên 
cành mít nhưng liên tục ngó xuống canh chừng, 
liên mồm kêu thảng thốt. Ông ngoại phải bảo, 
yên tâm, ông che cho con mày khỏi ướt chứ có 
làm gì đâu. Bà ngoại thì kiếm quả chuối chín 
trứng cuốc thơm lừng, đặt vào cái rổ treo lên gần 
đó, cho đôi chim đỡ vất vả kiếm ăn ngày mưa 
gió. Vậy mà đến chiều ra ngó vẫn thấy quả chuối 
còn nguyên…

Đêm qua, trời lại nổi giông, gió thổi tung từng 
đám lá ngoài vườn, mưa như trút nước. Mấy đứa 
trẻ sốt ruột gọi điện cho Hà, lo lắng cho chú chào 
mào còn non, chưa đủ lông đủ cánh. Nhưng Hà 
tin và hy vọng con chim nhỏ bình an. Chẳng bao 
lâu nữa, nó sẽ cứng cáp, biết theo mẹ chuyền 
cành, tập bay. Và mỗi sớm mai, góc vườn nhà 
Hà sẽ rộn rã bởi tiếng choanh choách của gia 
đình chào mào. Giữa cuộc sống xô bồ, những 
phút giây như thế khiến lòng người dịu lại. Và Hà 
thấy ấm áp, được xoa dịu thật nhiều. Vì “đất lành 
chim đậu”, chắc phải có cơ duyên đặc biệt nào 
đó, tổ chào mào mới neo lại trên cây mẫu đơn 
thấp lè tè như vậy.
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Sau thời gian vận động và chuẩn bị kỹ càng, Hội 
Doanh nhân Việt Nam tại Angola vừa tiến hành 
Đại hội, thông qua Điều lệ và chính thức ra mắt 
Ban Chấp hành gồm 9 thành viên. 

Lễ ra mắt có sự tham dự của Chủ tịch Phòng 
Thương mại và Công nghiệp Angola, ông Vincente 
Francisco Soares, Tổng thư ký Quốc hội Angola 

Manuel Lopez Moniz Dembo, Chủ tịch quận Camama, 
ông Fabio Andre Quiriri, đại diện chính quyền địa 
phương nơi đặt trụ sở của hội, đại diện Ban Chấp hành 
Hội người Việt Nam tại Angola Nguyễn Thị Ngân Thanh 
và gần 50 đại biểu tham dự là các doanh nhân Việt 
Nam tại Angola, Đại sứ Việt Nam tại Angola Dương 
Chính Chức, cùng các cán bộ Đại sứ quán Việt Nam tại 
Angola và khách mời. 

Trao đổi với phóng viên TTXVN tại châu Phi, đại 
diện Ban chấp hành khóa 1 nhiệm kỳ 2024-2027 của 
Hội Doanh nhân Việt Nam tại Angola, ông Phùng Đắc 
Minh Châu cho biết Ban Chấp hành đang tiến hành 
kiện toàn tổ chức, sớm bầu ra các vị trí Chủ tịch, Phó 
Chủ tịch và các ủy viên trong Ban Chấp hành, Ban 
Kiểm tra và các ban chức năng. Bên cạnh đó, hội cũng 
sẽ sớm đề nghị Chính phủ Angola công nhận tư cách 
pháp nhân và đề nghị Ủy ban Nhà nước về Người Việt 
Nam tại nước ngoài công nhận.

Ông Phùng Đắc Minh Châu cho biết Ban Chấp hành 

khóa 1 và toàn thể các thành viên Hội Doanh nhân Việt 
Nam tại Angola sẽ không ngừng cố gắng hỗ trợ, bảo 
vệ lợi ích chính đáng của mỗi doanh nhân Việt Nam tại 
Angola, tích cực góp phần vào thúc đẩy giao lưu, hợp tác 
kinh tế giữa hai nước, cũng như làm sâu sắc hơn sự hiểu 
biết lẫn nhau giữa nhân dân hai nước.

Ngoài đại diện cho lực lượng doanh nhân, doanh 
nghiệp, tiểu thương Việt Nam tại Angola trong mọi quan 
hệ, hợp tác; bảo vệ quyền và lợi ích chính đáng của hội 
viên, Hội Doanh nhân Việt Nam tại Angola cũng hướng 
tới hỗ trợ hội viên phát triển sự nghiệp, đào tạo, bồi 
dưỡng nguồn nhân lực, nâng cao kiến thức chuyên môn 
và luật pháp và năng lực, trình độ về quản lý, điều hành 
doanh nghiệp; bồi dưỡng nâng cao nhận thức chính trị 
cho hội viên; đoàn kết, tập hợp và phát triển lực lượng 
doanh nhân, doanh nghiệp; phát huy vai trò và nguồn 
lực của giới doanh nhân theo chính sách, pháp luật của 
Nhà nước Việt Nam và Angola. Hội cũng sẽ tổ chức diễn 
đàn cung cấp, trao đổi thông tin, ý kiến giữa hội viên là 
doanh nhân, doanh nghiệp với các cơ quan Đảng, Nhà 
nước, Việt Nam và Angola, các tổ chức xã hội và doanh 
nghiệp khác theo quy định của pháp luật. 

Phát biểu tại lễ ra mắt Hội Doanh nhân Việt Nam tại 
Angola tại Thủ đô Luanda, Đại sứ Việt Nam tại Angola 
Dương Chính Chức đánh giá đây là sự kiện có ý nghĩa, 
mở ra thời kỳ phát triển mới cho cộng đồng doanh nhân 

Việt Nam tại Angola. Đại sứ cũng nhấn mạnh Hội Doanh 
nhân Việt Nam tại Angola ra đời, trước hết là nhằm 
củng cố hơn nữa đoàn kết, tương trợ lẫn nhau trong 
cộng đồng, tạo một sân chơi chung, luật chơi chung, 
bình đẳng, minh bạch cho các doanh nhân Việt Nam tại 
Angola, chia sẻ cơ hội về phúc lợi, việc làm, hỗ trợ nhau 
khắc phục khó khăn, giải quyết các vấn đề đặt ra; đề 
cao vị thế người Việt Nam tại Angola, cùng đóng góp vào 
việc thúc đẩy quan hệ và hợp tác kinh tế giữa hai nước.

Đại sứ Dương Chính Chức bày tỏ mong muốn 
Chính phủ, chính quyền địa phương cùng các bộ, 
ngành, tổ chức kinh tế - xã hội của Angola ủng hộ, 
hỗ trợ nhiều mặt, tạo điều kiện để hội hoạt động hiệu 
quả; cam kết Đại sứ quán Việt Nam tại Angola sẽ luôn 
đồng hành với hội.

Theo Đại sứ Dương Chính Chức, hiện có khoảng hơn 
10 nghìn người Việt Nam đang sinh sống, làm việc tại 
Angola, phần lớn là các tiểu thương. Bên cạnh đó, còn 
có nhiều doanh nghiệp hoạt động trên các lĩnh vực như 
xây dựng, cơ khí, dịch vụ ẩm thực, nông lâm nghiệp. 
Cộng đồng người Việt tại Angola là cộng đồng đông nhất 
châu Phi. Ngoài Hội Người Việt Nam tại Angola, Hội 
Doanh nhân Việt Nam tại Angola, hiện tại cộng đồng 
cũng tham gia Câu lạc bộ yêu ca hát và đang trong quá 
trình thành lập Hội Phật tử Việt Nam tại Angola.

HỒNG MINH (TTXVN) 

Phong trào dạy bơi cho thanh, thiếu niên trên địa bàn huyện Hải Hậu.

Thời gian qua, trên địa bàn cả nước 
đã xảy ra nhiều vụ đuối nước thương 

tâm. Để phòng tránh, hạn chế tối đa 
hậu quả do đuối nước gây ra, các cấp 
bộ Đoàn trên địa bàn tỉnh đã triển khai 
nhiều giải pháp nhằm trang bị cho trẻ 
em các kỹ năng cần thiết để bảo vệ bản 
thân trong dịp hè.

Sau lễ khai mạc hè, ngày Olympic trẻ 
em, phát động toàn dân tập luyện môn 
Bơi phòng, chống đuối nước và các hoạt 
động thể dục thể thao trong dịp hè do 
UBND huyện Hải Hậu tổ chức vào đầu 
tháng 6, những ngày qua, hàng trăm 
thanh, thiếu nhi trên địa bàn huyện Hải 
Hậu tham gia học kỹ năng an toàn trong 
môi trường nước và các kỹ năng cứu hộ 
sơ cứu trong những tình huống khẩn 
cấp do Đoàn Thanh niên huyện tổ chức. 
Được biết, hàng năm Đoàn Thanh niên 
huyện tổ chức tuyên truyền, giáo dục 
kiến thức, thực hành kỹ năng về phòng, 
chống tai nạn đuối nước cho các em học 
sinh tại các nhà trường; chỉ đạo 100% 
liên đội trên địa bàn triển khai hoạt động 
tuyên truyền đến đông đảo đội viên về 
kỹ năng phòng, chống đuối nước, tai 
nạn thương tích trẻ em; phương pháp 
sơ cứu khi có nạn nhân đuối nước. Bên 
cạnh đó, Huyện đoàn đã chỉ đạo các cơ 
sở Đoàn thành lập các đội thanh niên 
xung kích với gần 800 đoàn viên, thanh 
niên làm nòng cốt trong việc tổ chức 
tuyên truyền về kiến thức phòng, chống 
đuối nước; triển khai các hoạt động cắm 
biển phòng, chống đuối nước, hỗ trợ áo 
phao, phao cứu sinh cho các địa bàn 
vùng khó khăn; lắp đặt, sửa chữa các 
biển cảnh báo khu vực có nguy cơ xảy 
ra đuối nước trên toàn huyện…

Để góp phần hạn chế nguy cơ 
đuối nước ở trẻ em khi vào hè, thời 
gian qua, các cấp bộ Đoàn trong tỉnh 
đã xây dựng kế hoạch phòng, chống 
đuối nước cho trẻ phù hợp với thực tiễn 
từng địa phương. Theo đó, các cấp bộ 
Đoàn, Hội, Đội chủ động phối hợp với 
các ngành có liên quan tại địa phương 
triển khai tuyên truyền các chủ trương, 
đường lối của Đảng, chính sách, pháp 
luật của Nhà nước, các chỉ đạo của 
Chính phủ, Thủ tướng Chính phủ trong 
công tác bảo vệ, chăm sóc, giáo dục 
trẻ em; về Luật Trẻ em, các chính sách 
pháp luật liên quan đến trẻ em cho đội 
ngũ cán bộ, đoàn viên, phụ trách đội, 
thanh, thiếu nhi, phụ huynh học sinh, 
người chăm sóc trẻ em; về các hoạt 

Ra mắt Hội Doanh nhân Việt Nam tại Angola 

Tăng cường phòng, chống đuối nước
cho thanh, thiếu niên

động hè do tổ chức Đoàn, Hội, Đội các 
cấp tổ chức, nhất là các hoạt động trong 
Tháng hành động vì trẻ em năm 2024 
với chủ đề “Hành động thiết thực, ưu 
tiên nguồn lực cho trẻ em”. Tăng cường 
công tác tuyên truyền nâng cao nhận 
thức, kỹ năng của trẻ em, gia đình, cộng 
đồng về tham gia không gian mạng an 
toàn; phòng, chống tai nạn, thương tích 
trẻ em, đuối nước, tai nạn giao thông. 

Bên cạnh đó, Ban Thường vụ Tỉnh 
Đoàn chỉ đạo các cơ sở Đoàn phối hợp 
với nhà trường, các cơ quan liên quan và 
gia đình tổ chức bàn giao và quản lý học 
sinh dịp hè trên địa bàn dân cư; hướng 
dẫn, tổ chức các hoạt động văn hoá, vui 
chơi giải trí cho trẻ em phù hợp với lứa 
tuổi, thu hút sự tham gia của đông đảo 
trẻ em; phối hợp với các cơ quan chức 
năng tổ chức các lớp dạy bơi và kỹ năng 
cứu đuối cho trẻ em trong dịp hè; tham 
gia lắp đặt các biển báo nguy hiểm tại 
các ao, hồ, sông và các hoạt động cải 
tạo môi trường tiềm ẩn nguy cơ gây đuối 
nước trẻ em tại gia đình và cộng đồng. 
Cụ thể, trong năm 2023, Đoàn Thanh 
niên các huyện, thành phố phối hợp với 

các trường mở các lớp dạy bơi cho học 
sinh, đặc biệt mở các lớp dạy bơi miễn 
phí cho các em có hoàn cảnh khó khăn. 
Các huyện, thành Đoàn chủ động liên 
hệ với các bể bơi  ở địa phương để Đoàn 
Thanh niên các xã, phường, thị trấn tổ 
chức dạy bơi cho các em học sinh. Đặc 
biệt, tổ chức 10 lớp tập huấn về phòng, 
chống đuối nước và tai nạn thương tích 
cho các đồng chí cốt cán, 458 lớp tập 
huấn về phòng, chống đuối nước với 
42.800 thiếu nhi tham gia. Tại lớp học, 
các học viên được hướng dẫn, thực 
hành nhiều kỹ năng cơ bản, học viên đã 
xử lý được các tình huống, tai nạn có thể 
xảy ra như chuột rút, khó thở... 

Thực hiện công tác phòng, chống 
đuối nước cho trẻ em trên địa bàn tỉnh, 
trong Tháng hành động vì trẻ em năm 
2024, các cấp bộ Đoàn, Hội, Đội toàn 
tỉnh phấn đấu tổ chức 100 hoạt động 
tuyên truyền về phòng, chống đuối 
nước, tai nạn thương tích, phòng, chống 
xâm hại trẻ em; 50 lớp dạy bơi miễn phí 
dành cho thiếu nhi; tổ chức tối thiểu 1 
trại hè, trại kỹ năng dành cho thiếu nhi; 
vận động, trao tặng bể bơi di động, bể 

bơi cố định. Đến nay, toàn tỉnh đã cắm 
được hơn 200 biển cảnh báo khu vực 
dễ xảy ra đuối nước; mở hàng chục lớp 
tập huấn nâng cao kỹ năng dạy bơi cho 
trẻ em khắp các địa phương. Song song 
với việc nâng cao nhận thức và kỹ năng 
phòng, chống đuối nước cho trẻ em, để 
góp phần giảm thiểu tai nạn, thương 
tích, đuối nước ở trẻ, các cấp bộ Đoàn, 
Hội, Đội trong tỉnh cũng quan tâm tăng 
cường tổ chức các hoạt động giáo dục 
truyền thống lịch sử, văn hóa, đạo đức 
lối sống, các hoạt động vui chơi, giải trí; 
các hoạt động bồi dưỡng năng khiếu văn 
hóa, nghệ thuật, thể dục, thể thao; các 
hoạt động trải nghiệm, nâng cao năng 
lực ngoại ngữ dành cho thiếu nhi. Đầu 
tư tổ chức các chương trình trải nghiệm, 
trại hè, chương trình giáo dục kỹ năng 
cho thiếu nhi như: “Học kỳ trong quân 
đội”, “Học làm chiến sĩ công an”… Chủ 
động kết nối các đội hình thanh niên, 
sinh viên tình nguyện tại địa phương hỗ 
trợ các em thiếu nhi ôn bài, học tập, tổ 
chức các hoạt động rèn luyện kỹ năng, 
sân chơi mang tính giáo dục cao. Đồng 
chí Phạm Thị Thanh Huyền, Phó Bí thư 
Tỉnh Đoàn, Chủ tịch Hội đồng Đội tỉnh 
cho biết: Những hoạt động thiết thực, 
phong phú của các cấp bộ Đoàn đã góp 
phần nâng cao nhận thức, trách nhiệm 
của cộng đồng với trẻ em, thực hiện 
hiệu quả công tác bảo vệ, chăm sóc, 
giáo dục trẻ em, tạo điều kiện thuận lợi 
cho trẻ em phát triển toàn diện về nhân 
cách, trí tuệ, tinh thần.

Phòng, chống đuối nước cho trẻ em 
là hoạt động cần thiết nhất là trong thời 
điểm mùa hè. Do đó, cần sự vào cuộc 
của các cơ quan, ban, ngành, đoàn thể, 
chính quyền các cấp và mỗi người dân, 
mỗi gia đình cũng cần chung sức đồng 
lòng trong việc quản lý con em mình: 
không cho trẻ chơi ở gần khu vực sông, 
ao, hồ; không tắm, bơi lội ở nơi nước 
sâu, chảy xiết; khuyến cáo trẻ nhỏ tuân 
thủ nghiêm các hướng dẫn ở những nơi 
có nguy cơ đuối nước… để bảo vệ tính 
mạng, sức khỏe của trẻ nhỏ.

Bài và ảnh: VĂN HUỲNH


