huyén déi s6 khong con 1a su lua chon ma 1a

nhiém vu dat ra doi véi tling cd quan bao chi,
c cd s§ truyén thong, dé viia phuc vu tét nhat,
nhanh nhét nhu cau thong tin cla céng ching, viia
phl hgp véi xu thé phat trién chung cda thdi dai, déng
thdi t6i uu héa cac nguédn luc cho su phat trién clia bao
chi, truyén théng.

N&m trong dong chay chung cla bao chi hién dai,
Bao Nam Dinh dang tlung budc ap dung cdéng nghé
thong tin, chuyén déi s6 bao chi nham ddy manh céng
tac tuyén truyén trén cac linh vuc, gop phan phat huy
hon nia vai trd 1a coéng cu truyén théng séc bén cla
béang, Nha nudc va nhan dan; chi déng trong dinh
hudng, truyén tai thong tin trudc su phat trién manh
mé cla truyén thong xa hoi; tiép tuc tuyén truyén sau
rong, dam nét va tang cudng théng tin, tuyén truyén
cac nhiém vu, gidi phap thic ddy phat trién kinh t& -
xa hoéi cla tinh; néu bat quyét tam, khi thé phan khéi,
tin tudng clia toan Pang, toan dan vao trién vong phat
trién kinh t& dat nudc. Hién nay, Bao Nam Dinh dang
c6 2 dn pham bao in: B4o Nam Dinh (phat hanh tu
th( 2 dén thd 6, quy mod trung binh khodng 12.500
ban/ky va Bao Nam Dinh cudi tuan (phat hanh thi 6
hang tuan, lugng phat hanh khoang 12.500 ban/ky)
va an phdm Bao Nam Dinh dién t{ tai dia chi https://
baonamdinh.vn/. B4o Nam Binh dién t& chinh thuc
hoat déng tu thang 6/2010, dén nay, lugng truy cap
trung binh dat hon 12 nghin lugt/ngay; ca biét coé
ngay dat trén 20 nghin Iugt truy cap. Bao Nam Dinh
cling dang van hanh, quén ly cac trang mang xa
héi: Fanpage Bao Nam Dinh tai dia chi: https://www.
facebook.com/baonamdinh.vn ¢é hon 5.200 ngudi
thich va hon 7.800 ngudi theo ddi. Ngoai ra, B4&o Nam
Dinh dang phat trién cac nén tang xa hoi khac nhu:
TikTok; YouTube.

B4o Nam Dinh da ddy manh tuyén truyén viéc hoc
va lam theo tu tudng, dao dic, phong cach H6 Chi
Minh; tuyén truyén nhiing thanh tuu phat trién kinh té -
x& hoi clia tinh... gan véi tuyén truyén cac su kién, cac
dip ky niém ngay Ié I16n trong ndm.. Cac bai viét dugc
dang tai trén bao dién t(i va dudc chia sé trén Fanpage
Facebook va cac nén tang xa hoi clla Bao Nam Dinh

Wong dan Giao Ty
lam giau t kink &€ bién

Ni\M THU HAI TAM (B0 Mdl)

wdi tudn

Pay manh tuyén truyén
(ren nén tang so

Bai va anh: HOANG TUAN

Bdo Nam Pinh ting dung céng nghé phuc vu chuyén déi sé bao chi.

da thu hat duge su quan tam cla doc gia, gép phan
xay dung Dang; bao vé nén tang tu tuéng cla Pang;
d&u tranh phong, chéng tham nhiing, Iang phi; théng
tin d6i ngoai, phat trién kinh t& - xa hoi... Nam 2022,
Bao Nam Dinh dién t& dudc nang cép véi giao dién
ma&i, phdn mém CMS mdai. Nam 2023, ti€p tuc chay
phan mém cho phép tich hgp ca tda soan dién ti bao
in, bao dién ti trong cing mot hé théng CMS. Viéc gUi
nhan van ban dugc thuc hién qua hé théng quan ly
van ban va diéu hanh (iOffice) va Truc lién théng van
ban qudc gia va nhom Zalo...

Vi nhiing né luc, c6 gang va quyét tam cla Ban
Bién tap va déi ngl can b, phdng vién, bién tap vién,
Bao Nam Dinh da khong ngling nang cao chét lugng
cac tadc phadm béo chi trén d&n pham béo chi va trén cac

Tang cuong xa hoi hoa
va hdp tac linh vuc thé thao

BO VAN HOA, THE THAD VA DU LiOH UEND TIb
CUC THE DUC THE THAD SO VAN HOA, TH
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—

nén tang s6 theo hudng trd thanh td bao da phuong
tien. N&u nhu giai doan 2013-2022, tin bai trén Béao
Nam Dinh dién t& mai ch( yéu la cac tin bai dang text,
mot s6 it video, phong su anh thi ti nam 2022 dén
nay cac hinh thic thé hién thong tin da da dang hon
vdi nhiéu san phdm bao chi méi nhu: E-magazine,
Infographic, Podcast, truyén hinh dién ti va dugc chia
s& lén cac nén tang xa hoi.. Cac san pham bao chi
méi nay dugc t6 chic theo tling chuyén muc riéng,
tao thuan Igi va thu hat sy quan tdm cla ban doc.
Lugng thong tin bdng hinh &nh ciing ting dan vdi
viéc tang cudng dang tai hinh anh, dé hoa, video-
clip. Hién nay Bao Nam Binh cling dang Ung dung
cac san pham tri tué nhan tao nhu: Vbee, Al, Spotify...

(Xem tiép trang 2)
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PHONG, CHONG “DIEN BIEN HOA BINH”

‘Dinh vi’ ty do bhdo chi ¢ Viét Nam
qua lang kinh da chiev, khdach quan

Hé théng bao chi, truyén théng cua Viét Nam dang ngay cang phat t}'ié}l manh mé va la thanh qua tir nhitng né luc ctia Pang, Nha nuéc
Viét Nam trong viéc bao vé va thiic diy quyén tu do bao chi. Thuc tién sinh déng lién quan téi van dé nay chinh la co s& dé bac bo nhitng
danh gia thiéu khach quan, thién cin va thiéu thién chi vé tinh hinh tu do bao chi & Viét Nam.

Moi truong soi dongy

_ cho gidi bao chi

O Viét Nam, bao chi dudc
coi 1a kénh két ndi dé phé bién
dudng 16i, chl truong clia Pang,
chinh séach, phap luat ctia Nha
nudéc t6i nhan dan, tu do phuc
vu cho muc tiéu phat trién kinh
t€ - xa hoi, bdo dam trat tu va
an toan xa hoi, bao vé Igi ich
quéc gia - dan toc... Viec Nha
nudc Viét Nam luén quan tam,
bao vé va thic ddy cac quyén
ty do cla con ngugi, trong dé
c6 quyén tu do biéu dat, tu do
ngdn luan, ty do bao chi va ty
do tip can thong tin dugc thé
hién bang nhing quy dinh rd
rang trong Hién phap nam 2013
cling nhu cac van ban phap luat
lién quan. Luat Ti€ép can thong
tin ndm 2016 nh&n manh moi
c6ng dan déu binh ddng, khong
bi phan biét d6i xU trong viéc
thuc hién quyén ti€p can théng
tin, thi Luat Bao chi nam 2016
quy dinh rd trach nhiém cla
Nha nuéc trong viéc tao diéu
kién thuan Igi dé cong dan thuc
hién quyén tu do bao chi, tu do
ngdn luan trén bao chi va dé
bao chi phat huy dung vai tro.

Nhiing thanh qud trong
bdo dam quyén tu do bao chi
va tu do ngén luan, quyén tiép
can théng tin tai Viét Nam da
dugc Tha trudng Bo Ngoai
giao P& Hung Viét néu rd trong
cudc hop bdo 6 Ha Noéi ngay
15/4/2024 va trong bai phat
biéu khai mac Phién déi thoai
vé Bao cao qudc gia cua Viét
Nam theo CG ché ra soat dinh
ky phé quat (UPR) chu ky 4
clia Ho6i dong Nhan quyén Lién
hop qudc, dién ra tai Geneva
(Thuy S1) ngay 7/5/2024. Theo
dé, sau 26 nam két néi internet,
Viét Nam da cé hé théng céng
nghé vién théng hién dai véi do
phé cap cao. Tinh dén thang
9/2023, Viét Nam co 78 triéu
ngudi st dung internet, tang
21% so véi s6 thué bao nam

2019. S6 thué bao bang réng
di déng la 86,6 triéu thué bao,
tang 38% so v6i nam 2019.
Theo thong ké clia Hoi Nha
bao Viét Nam, tinh dén hét
nam 2023, Viét Nam c6 6 co
quan truyén théng da phuong
tién chd luc, 127 cd quan béo,
671 cd quan tap chi va 72 co
quan dai phat thanh, truyén
hinh. Nhan sy hoat déng trong
[inh vyc bao chi cling da Ién tGi
khoang 41 nghin ngudi.

Chang thé ma chuyén gia
phan tich chinh tri quéc té
Grigory Trofimchuk géan day
da c6 bai viét v6i nhan dé “viét
Nam: Thé ché xa hoi chd nghia
ton trong quyén con ngugi’
dang trén mot t6 bao clia Nga,
trong dé danh gid cao sy da
dang vé loai hinh va ndi dung
clla cac phuong tién truyén
thong tai Viét Nam véi nhiéu co
quan phat thanh, truyén hinh va
cho rang day la minh chiing cho
quyén ty do ngén luan, tu do
béo chi, thong tin cha Viét Nam.

Ngoai ra, su hién dién cla
nhiéu hang thong tan, truyén
théng qudc té 16n cla thé giGi
khi€n hoat dong bao chi tai
Viét Nam ngay cang tré nén soi
ddng va quan trong haon la giup
cdng ching dé dang tiép can
thong tin nhiéu chiéu lién quan
t6i moi linh vuc cla dgi séng,
xa héi. VGi ngudi dan, cac trang
mang xa hdi nhu Facebook,
YouTube, Zalo, Instagram...
hién tr thanh phuong tién hiu
ich dé& ho chia sé, tiép nhan
thong tin, bay té quan diém ca
nhan vé moi van dé. Nhs mang
4G da bao phl x&p xi 99,8%
dan sé nén ngudi dan Viét Nam
gid day c6 thé két néi véi cac
cd quan, t6 chiic hanh chinh
tU Trung udng t6i dia phuadng
thdng qua mang xa hoi dé giai
quyét cac thi tuc hanh chinh,
bay t6 tam tu, nguyén vong;
tham chi 1a théng bao céc van
dé, su viéc ma ho cho Ia tiéu
cuc trong cudc séng.

Clng can noi thém rang,
cac cd quan bao chi, truyén
théng & Viét Nam ngay cang
thé hién ré vai trd, chiic nang
phéan bién x& hoi cla minh.
Béng chiing 1a thé loai phong
su diéu tra trong khuén khé
Giai Bao chi quéc gia hang
nam va Giai Bao chi toan qudc
vé phong, chéng tham nhiing,
tiéu cuc ngay cang nhéan dugc
su quan tam, tham gia clia cac
nha bao, phéng vién, céng tac
vién clla cac cd quan béo chi
trén cé nudc.

Nhiing con s0 mo ho
va danh gia mang tinh ap dat

Bat chdp nhiing nd luc va
thanh tuu cta Viét Nam trong
bdo vé, thuc ddy quyén tu do
bao chi da dugc cac nudc ghi
nhan, danh gia cao, mét s6
ca nhan, t6 chiic van c6 tinh
dua ra nhiing danh gia mang
tinh ap dat, dinh kién va thiéu
khach quan vé van dé nay.

Nhin vao nhiing thanh qua
trong bao dam quyén ty do bao
chi, tu do ngén luan, quyén tiép
can théng tin tai Viét Nam, du
ludn c& trong va ngoai nudc
coO |18 vo cung bat ngd va that
vong Vvé cai goi la bao cao “Chi
s6 tu do bao chi thé gidi nam
2024” ma t6 chic Phong vién

khéng bién gigi (RSF) tung ra
hoi dau thang 5 viia qua. Trong
do, RSF xép Viét Nam thi 174
trong s6 180 quéc gia vé ty do
bao chi va cho ring, nguyén
nhan khién Viét Nam nam trong
“nhém cac quéc gia cé nén bao
chi t6i t& nhat thé gidi” la do
“cam tl nha bao cé hé théng”.
Tu do bao chi dugdc coi nhu
mét trong nhiing nén tang dé
cac ca nhan, té chic néi lén y
kién, chia s& quan diém va y
tuéng, cling nhu tham gia cac
cudc thdo luan, tranh luan va
thuc hién chiic nang phan bién
nham gidp xa hoi phat trién.
Nhung bao chi va hoat déng
bdo chi phdi dugc dat trong
khudn khé phap luat cla méi
quéc gia dé khong trd thanh
“bao chi vo chinh phl”. Trén
thuc t€, & Viét Nam khong co
nha bao chan chinh nao bi giam
gili chi vi thuc hién ddng vai trd
clia minh trong viéc “néi thay
ti€éng noi clia nhan dan”, déng
gop vao céng cudc xay dung va
bdo vé T8 quéc, dua dat nuéc
tién |én phia trudc. Cai ma RSF
goi la “cam tu nha bao co hé
théng” thuc chét 1a viéc x1 phat
nhing ngudi dugc gan mac
“nha bao tu do”, “nha d4u tranh
dan ch(” do vi pham phap luat

Bado chi dugc tao diéu kién tac nghiép tai Viét Nam. (i\nh minh hoa:
cand.com.vn)

Viét Nam ho&c mét s6 nha bao
cO hanh vi vi pham phap luét,
danh mat dao dic cla ngudi
lam béo, Igi dung quyén tu do
bao chi dé xam pham Igi ich
clia dat nudc va ngudi dan. X
ly nhiing ngudi vi pham phéap
luat, Igi dung chiic vu, quyén
han lam tén hai dén Igi ich quéc
gia - dan téc han khong phai chi
riéng Viét Nam, ma bat ky quéc
gia nao trén thé gidi cling déu
phai lam viéc do.

Nhiing ca nhan, t chc
thudng xuyén phé phéan tu do
bao chi & Viét Nam va tung ho
tu do bao chi clia phucong Tay
c6 18 nén tham khdo nhiing vi
du dugc néu trong bdo cao ma
Trung tam Nghién clu Pew
cong bo héi thang 4 nam nay.
Chéng han, trong bao céo nay,
Trung tdm Nghién ctiu Pew cho
biét, dai da s6 ngudi My coi
quyén ty do béo chi la rat quan
trong d6i vai su thinh vugng clia
x& hoi, nhung cling c6 nhiéu
ngudi bay td lo ngai vé nhiing
han ché tiém &n déi v6i quyén
ty do bao chi  My. Cu thé, ci 5
ngudi My thi co 1 ngudi nai rang
giGi truyén théng khong dugc tu
do hodc hoan toan khéng dugc
tu do dua tin & My. Ngoai ra,
41% ngudi My “cuc ky hoac rat
lo ngai” vé nhiing han ché tiém
tang déi vai quyén tu do bao chi
8 nudc nay va 29% bay to thai
dé “co phan lo ngai”. Vay thi &
MYy, c6 hay khéng cé tu do bao
chi va ai mdi c6 thé la ngudi dua
ra cau tra I6i chinh xac?

Thé mdéi thdy, viéc danh gia
tinh hinh ty do bao chi § Viét
Nam va & bat ky quéc gia nao
khac déu can phai dua trén
thuc té c6 kidm ching va cai
nhin da chiéu, chi khong thé
chi dua trén thong tin do mét
s6 t8 chuic, ca nhan phan dong,
thu dich, cd hdi chinh tri cung
cap dé rdi dua ra nhiing con s&
md ho, day tinh ap dat gidéng
nhu cach RSF dang lam &

Theo Bao QDND

(Tiép theo trang 1)

dé chuyén cac van ban dang “chi” sang “file audio”,
phuc vu ban doc nghe cac ban tin trén Podcast. Nhiéu
su kién quan trong cla tinh dudc cap nhat nhanh, kip
thai trén bao dién t va trén Fanpage. Cac video-clip
tuyén truyén trén Bao Nam Dinh dién ti dugc dang lai
trén kénh YouTube clia Ba4o Nam Dinh va chia sé trén
Fanpage Facebook Bao Nam Binh da thu hat doc gia
truy cép vdi lugng tuong tac cao.

Hién nay, Bao Nam Dinh da tling budc d8i méi ca
vé hinh thiic, chéat lugng ndi dung, trong doé tap trung
xay dung cling c6 moi trudng van héa bao chi; ddy
manh chuyén déi s, xay dung Toa soan dién td, ap
dung cdng nghé théng tin trong moi hoat déng, giup
viéc diéu hanh quy trinh lam bao ngay cang nhanh
chong, thuan tién. Doi véi bao in da cdé moét so thay
ddi dé tao lap thém phuadng thtc tiép can da dang,
nham thu hut su quan tdm cla can bo, dang vién,
doc gia véi td bao nhu: t6 chiic thém mot s& chuyén

Pay manh tuyén truyén
trén neén tang so

muc mdi phuc vu nhiém vu chinh tri cda tinh va dap
(ing nhu cau théng tin cla ngudi doc; tang cudng
chuyén déi s6 xac lap ma QRcode dé doc gia co
thém lya chon theo ddi tin bang giong doc, hinh anh,
video-clip.

Trong chuyén ddi s6 bao chi, mot van dé dét ra la
kinh phi va nguén nhan lyc dé duy tri hoat dong, phat
trién. Khé khan nhat hién nay 1& nguén nhan lyc, bdi
cac cd quan bao chi lau nay do cach lam bao truyén
théng chi chu trong phat trién doi ngii phéng vién,
bién tap vién... con nhan luyc c6 trinh dé cong nghé
thong tin cao con han ché. Chua ké hién nay nhiéu co

quan Bao Bang lai dang thuc hién tinh gian bién ché
theo chi truong chung nén nhiém vu chuyén déi sé co
nhing kho khan nhét dinh.

Viéc (ing dung céng nghé théng tin, ddy manh
tuyén truyén trén nén tang sé la yéu cau phu hgp véi
xu hudng phat trién cla bao chi hién dai trong thai dai
bung né vé cong nghé. D& bét kip xu hudng ciing doi
héi doi ngii can b, phong vién, bién tap vién, ky thuat
vién Bao Nam Binh trudng thanh vé moi mét, dap ng
dugc yéu cau, nhiém vy, ngay cang khéng dinh vai
trd, st ménh cla nén bao chi cach mang trong thoi dai
cong nghé sé W




Wong dan Giao Thay
lam giau tie kinh té bién

hat huy Igi thé clha huyén coé
P 32km bd bién, 81 nghin ha bai
bdi ven bién va gan 4.000ha dat
ngap triéu véi nhiéu hé sinh thai phong
phu, da dang, héi vién ndng dan huyén
Giao Thdy thdi gian qua da phat trién
manh cac nganh nghé nuéi tréng, khai
thac, ché bién thly hai san, vuon lén
lam giau, dua kinh t& bién tré thanh mii
nhon trong phat trién kinh té ctia huyén.
Vi y chi, khat vong lam giau ngay
trén manh dat qué huong cung vdi
sy cén cu, chiu kho, éng Nguyén Dai
Duong, héi vién nong dan xém DBién
Bién Tay, xa Giao An da tim tdi mot s6
nghé phl hgp véi ban than va thuc tién
cla dia phuong dé phat trién kinh té.
Qua tim hiéu tai liéu trén sach bao va
phuong tién théng tin dai chung, truc
tiép di tham quan nhiéu mo6 hinh ao dam
nudi dé hoc hdi kinh nghiém ctia nhiing
ngudi di trudc, dong thdi tham gia cac
I6p tap hudn kién thic, chuyén giao tién
b6 khoa hoc ky thuat do cac cép Hoi
No6ng dan (HND) té chiic, 6ng da quyét
dinh phat trién nuoi tréng thly hai san.
Phat huy tiém ning, thé manh cla xa
ven bién, ti nam 2011, 6ng bat dau nudi
tdm, vang vGi quy mdé nhd. Thay hiéu
qua kinh t&, 6ng da huy dong ngudn luc
tU gia dinh, vay v6n clia anh em, ban bé
ma& réng quy mo ao, dam nudi; dén nay
c6 téng dién tich ao, ddm nudi khoang
25ha. Méi nam, gia dinh éng thu hoach,
cung ung ra thj trudng 15-20 ta4n tom
va nhiéu tan ngao vang, sau khi tri chi
phi cho Igi nhuan khoéng 2 ty déng.

Kinh té& - Xa hoi |3

Bai va anh: LAM HONG

Cung v@i nuobi trong, khai thac, hoi
vién nong dan con ddy manh ché bién
cac san pham tu thdy, hai san. Tai xa
Giao Chau, nhiéu hdé néng dan véan
dang gan bo, gil gin nghé lam nuéc
m&m cla 6ng cha dé lai nhu cac ong
Mai Van Vu, Tran Minh Sg, Nguyén
V&n Thai.. Tiéu biéu nhu gia dinh anh
Mai Van Nang da co nhiéu nam san

M6 hinh san xuét cla éng tao Cﬂ
viéc lam thudng xuyén cho ,.,;{ L

15 lao dong véi mic &
thu nhdp binh quén
7 trieu dong/ngudi/
thang va con thu
hat nhiéu lao déng
thGi vu. Ngoai ra,
6ng thudng xuyén
huéng dan, phé
bién kinh nghiém
sdn xuéat, tién bod
khoa hoc ky thuét
cho cac h6 nubi khac.

Con tai xa Giao
Phong, 6ng Cao Van Ba
nhiéu nam qua da thanh
céng véi mé hinh nudi tém
cdng nghé cao. TU chd nudi tréng
nhd 1& theo phuadng thiic truyén théng
cho thu nhap thap, 6ng Ba da manh
dan dau tu trang thiét bj, ting dung céng
nghé nudi tébm trong nha bat véi quy
mo 5ha. Cac ao nudi déu dudgc thiét ké
dang ao néi, c6 day cao hon muc nuéc
bién tii 30-40cm, thanh xay cao khoang
1,7m va dudc |6t bat & bén trong. Nh& do
ao nudi don dugdc nhiéu gio, nhiéu anh
sang déng thoi dé dang cai tao vé sinh
phoi day nén han ché mam bénh, han
ché dudgc rli ro cho dan tdbm nudi. Bén
trén cac ao nudi, 6ng Ba con dyng thém
khung mai, mua hé dung ludi den che
toan bo ao dé giam cudng dd anh sang,
mua dong dung ni léng phd kin dén chan
ao dé gili &m cho tdm nén mai trudng ao
nudi it bi€n dong, nhiét do én dinh, giup
ong nudi tébm dudc quanh nam. Trung
binh méi vu, 6ng thu hoach tii 20-25 tén
tém, thu 1 5-6 ty déng/ndm. Ong con
cung cac thanh vién thanh 1ap hgp tac
X&, tao viéc lam thudng xuyén cho gan
30 lao déng dia phuong, thu nhap 9-10
triéu déng/ngudi/thang...

Xudt nudc mam theo phudng
phap truyén théng; méi nam xuat ban
ra thi trudng khoang 25 dén 30 nghin
lit nu6c mam; gia ban dao déng tu 80-
120 nghin doéng/lit, tuy theo tiing loai,
tiing thdi diém. Nh& duy tri va phat
trién nghé san xuat nuéc mam truyén
théng, gia dinh anh da co6 thu nhéap
kha, 1a ho lam kinh t& dién hinh & dia
phuong. Dén nay, x4 Giao Chéau co
mot t& hop tac, mot té hoi nghé nghiép
s&n xudt nuéc mam truyén théng Sa
Chau mang lai hiéu qua kinh té cao..
Ngoai cac dién hinh trén, nhiéu hoi
vién néng dan trong huyén da biét khai
thac Igi thé, tiém nang sén c6 clia dia
phuong, dau tu vén, cong stic dé phat
trién nghé nuoi tréng, ché bién thiy hai
san theo hudng thAm canh tap trung,
quy mé trang trai. M6t s6 hd con chu
déng san xuét con giéng, da dang cac
déi tugng con nudi; manh dan ap dung
tién bd khoa hoc ky thuat vao san xuét,
gép phan nang cao nang suét, chat
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Bén ca Giao Hai.
déng, hudng dan, hé trg ndng dan xay
dung, phat trién cac mé hinh kinh t& c6
hiéu qud; tham gia phat trién cac hinh
thic kinh té tap thé trong néng nghiép.
Dé&n nay, riéng linh vuc nudi tréng, khai
thac, ché bién thly hai san, cac cép
HND huyén cé 4 t8 hgp tac khai thac
thdy hai sdn gan vdi bdo vé an ninh
bién gi6i tuyén bién tai cac xa Giao
Thién, Giao Long, Giao Xuan va thij
trdn Quat Lam; 5 t& hop tac nuéi tréng
thy hai sén tai cac xa Bach Long, Giao
Hai, Giao Thién, Giao Phong, thi trdn
Quét Lam; 1 t6 hop tac san xudt ché
bién hai san thudc xa Giao Chau. Céac
mé hinh t6 hgp tac hoat dong hiéu qua
da dem lai thu nhap 8n dinh cho cac
thanh vién théng qua su lién két trong
san xudt, tiéu thu san phadm, gitp nhau
vé vén, khoa hoc ky thuat... D&i s6ng
néng dan ngay cang nang cao, nhiéu
hd vuadn 1&én kha, giau. Binh quan hang
nam, toan huyén cé tu 8-11 nghin hd
néng dan dat ho san xuét, kinh doanh
gidi cac cép.

TU viéc phat trién thé manh vé kinh
t& bién, hoi vien HND huyén Giao Thiy
cling da hinh thanh cac vung san xuat
giéng va nudi trong thiy hai san tham
canh céng nghiép quy mé tap trung, gop
phan thuc hién thang Igi muc tiéu xay
dung, phat trién ving kinh t& ven bién
tinh Nam Binh giai doan 2021-2025 va
nhiing nam ti€p theo M

lugng, gia tri sdn pham; déng thai lién
k&t xay dung chubi san xuét - tiéu thu
san phdm bén viing, tdng thu nhap
cho néng dan. Toan huyén hién c6 hdn
1.000 cd sG nudi trdng thay hai san véi
dién tich trén 5.152ha, trong d6 c6 gan
100 trang trai va co s san xuét ngao
giéng cung nhiéu loai giéng thdy san
khac. Riéng nubi tdm céng nghé cao c6
khoang 60 co s véi téng dién tich gan
50ha, tap trung G cac xa Giao Phong,
Giao Thién, Giao An, Giao Lac,
thi trdn Quat Lam. San lugng
trung binh clia mot ha nuoi
tém céng nghé cao dat
tl 40 dén 50 tén, cho
doanh thu khoang tu
15 dén 20 ty dong/
ha/vy, dem lai gia
tri kinh t& cao hon
gép nhiéu lan so
vGi nudi tém trong
ao truyén théng.
pé khuyén
khich nébng déan lam
giau tu kinh té bién,
HND huyén Giao Thay
da c6 nhiéu hoat déng
thiét thuc hé trg hoi vién vé
nguén von, khoa hoc ky thuat,
dao tao nghé, tiép can tién bd khoa
hoc ky thuat, céng nghé méi... Trong 5
nam qua, cac cap Hoi td chiic 127 budi
tap hudn chuyén giao tién bd khoa hoc
ky thuat, hoi thao; phéi hap t§ chic 45
I6p day nghé cho 1.350 hoc
vién tham du, trong do ot e
co nhiéu I6p vé nubi ’Gh;tt o
tréng thdy san. T A
Céac cap HND .
trong huyén & ..
con van
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Gia dinh anh
Mai Van Nang,

x4 Giao Chau, sén D — e —
xuat nuéc mam theo A 1

phuong phap truyén théng.




Gl gin va phit frién
cac cau lac b cheo trupén thong

hliing nam qua, cung
v6i sy phat trien cla

san khau chéo chuyén
nghiép, phong trao héat chéo
trong quan chung nhan dan
ciing dién ra s6i ndi tai cac dia
phuong trong tinh. Hoat dong
clia céc cau lac b6 (CLB) chéo
da gop phan tich cuc trong viéc
gin gil va phat huy gia tri nghé
thuat chéo truyén théng.
Huyén My Loc trudc day cé
3 lang chéo ndi tiéng la lang
bang, xa My Hung; lang
Quang San, xa My Ha; lang
Nhan Nhu&, xa My Thuan.
Trong do, chéo lang Pang la
ndi tiéng hon ca va dudc coi
la cai noi clia nghé thuat chéo
truyén théng 8 Nam Dinh. Ban
dau khi méi thanh lap, chéo
bang Xa dudc goi la génh
chéo lang Bang bdi ngudi
trong thon hau hét la ngudi ho
bang. Trong nhiing nam gian
kho clha dat nudc, ganh chéo
da mang nhiing vé chéo nhu:
Luu Binh - Ducng L&, Quan
Am Thi Kinh... v6i nhlng I5i ca,
tiéng hat phuc vu ngudi dan
trong va ngoai tinh, ¢é vi tinh
than lao déng ctia nhan dan..
Thdi diém phong trao ca hat &
dia phudng phat trién, dic biét
la nhiing nam dau hoa binh,
doi cheo c6 thoi diém 1én téi
hon 30 thanh vién. Bdi chéo di
dién & dau, nci dé nhu co6 hoi,
ngudi ngudi, nha nha di xem
hat cheéo. Ngoai phuc vu nhan
dan trong tinh, déi van nghé
lang Bang con di phuc vu nhan
dan cac tinh khac. TU nhiing
v4 chéo c8 dén nhiing vé méi
dudc cai bién dan ra doi dé phu
hgp vGi hoan canh dat nuéc

tling thai ky, dap Ging nhu cau
thudng thiic van hda van nghé
cla nhan dan. Cé thdai gian,
chéo Ding Xa nuc tiéng gan
xa, ting vang danh trong cac
cudc thi cdp huyén, cép tinh,
nhldng ngudi nghé si néng dan
da mang tiéng hat chéo di biéu
dién khap xo6m, ngoai thon.
Tiéng chéo ludn rén ra trong
moi hoat déng, trd thanh mon
an tinh than va nét van hoa déc
déo clia vung qué thanh binh
nay. Trai qua thdi gian, ngay
nay, ganh chéo lang Pang gid
chi con lai mot ddi chéo hau
hét 1a nhiing ngudi cao tudi
song van tam huyét, ning long
gin gilt nghé thuat truyén thong
qué hudng. B6i chéo van cung
nhau luyén tap nhiing luc néng
nhan, trau chuét I5i ca, tiéng
hat, diéu mua dé cé nhiing tiét
muc dic sac phuc vu cac dip
hdi lang va nhing sy kién I6n
clia dia phudng. Ba Bang Thj
Phuadng, thanh vién déi chéo
lang Pang cho biét: “Ngay nay
ddi séng phat trién, nhiéu hinh
thiic gidi tri méi ra doi nhung
chung t6i van y thic rang phai
gii gin truyén théng cla qué
hudng, trao truyén loai hinh
nghé thuat nay cho I6p tré
dé nét dep van héa khong bi
mai mét”. Hién chi con lang
Thugng & x& My Hung la gil
dudgc tiéng chéo ngay nao. Doi
chéo lang Thugng cé khoang
20 héi vién, ngudi cao tudi nhat
da gan 90 tudi, ngudi tré nhat
cling hon 50 tudi nhung vén
gilr dudc than thai, “chat IGa”
clia chiéu chéo Piang Xa xua.
Doi cheo van cung luyén tap,
trau chuét 15i ca, tiéng hat, diéu

Mét budi biéu dién chéo cta Cau lac bé tho ca xa My Ha.

Bai va anh: HONG MINH

mua dé c6 nhiing tiét muc dac
sac phuc vu céac dip hoi lang
va nhing sy kién I6n cla dat
nudc. Nhiing tiét muc dic sac
dudc doi dan dung céng phu
thé hién niém tin vao Dang,
vao Bac Ho kinh yéu, gép phan
lam phong phu ddi s6ng tinh
than cta nhan dan trong va
ngoai xa.

CLB hat cheo thén Phu Van
Nam, x& Hai Chau (Hai Hau) ra
dai tu khodng nam 1960. Vén
la ving qué c6 truyén théng
hat chéo, nhiing ngudi néng
dan chung niém yéu nghé
thuat cheo da tu héi va thanh
lap chi€u ché&o phuc vu nhu
cau thudng thiic van nghé cla
nhan dan. Ong Dinh Thach
Bién, Chl nhiém CLB hat
chéo thén Phu Van Nam chia
sé: CLB co day du thanh phan
ti ngudi hat, mua dén ngudi
chai nhac cu dan bau, tréng,
nhi.. Moi ngudi déu tu hoc, tu
tap luyén, ngudi vao trudc day
ngudi dén sau. CU nhu vay,
cac vd chéo khong chi dudgc
CLB biéu dién, phuc vu nhan
dan ma con la nhiing bai dién
tai cac héi thi cia huyén, tinh.
Nhiéu ti€t muc chéo khi CLB
biéu dién da mang lai cam
xuc dac biét cho ngudi xem
nhu “Qué hudng va néi nhg”
theo diéu chéo ¢ “Luyén nam
cung” va “Khuc hat tinh yéu”
theo diéu “Dudng trudng ban
thuéc” biéu dién tai Hoi dién
van nghé quan chdng dip 2/9
& huyén Hai Hau. Khéng chi
dién lai cac v& chéo cé, thanh
vién cla CLB con ty sang tac,
dan dung nhiing tac phadm méi
mang ndi dung nggi ca truyén
théng qué huong, thanh tuu
xay dung néng thén méi, c6 vii
tinh than phat trién kinh té - xa
hoi clia dia phuadng.

Khong thé phil nhan gia tri
clia nghé thuat chéo véi nhiing
lan diéu mugt ma phan anh
tdm tu, nguyén vong trong ddi
sOng, gilp doi song tinh than
ngudi dan trd nén phong phu.
Tuy nhién, hién nay, viéc luu
gii va lan tda moén nghé thuat
nay trong quan ching dang
gap phéi khéng it khé khan,
doi héi su quan tam cla chinh
quyén dia phuong va cac cg
quan van hoéa. Bén canh doé,

(Xem tiép trang 6)

Danb nadn KL

1. Cudc song khong phai la dé tim kiém ban than ban, cudc séng la dé
tao ra ban than ban.

2. T6i da hoe duge cach chién dau trong sudét cudc ddi minh, d6 1a luén
o~ <, A A A~ A S, o A ~ R A
giti nu cuoi trén moéi. Néu ban vaAn mim cudi, moi chuyén sé 6n thoi.

3. P& thanh cong, thai do ciing quan trong ngang bang kha ning.

GEORGE BERNARD SHAW

SERENA WILLIAMS

WALTER SCOTT

Van hoéa (4

oNgay Tthang 7hanh cNam

NGUYEN BUC NHAT
Mua sip thu sang long rén ra a

Hoi thu rao ruc néo gan xa

Ngay dau thang bay* - thanh Nam Dinh

Nhu mau va tim, cay voi hoa

Lau ma van nhé chuyén ngay xua
To, lua... chti vo may cho vira .
Doi thg dong luong com déi rach!
DAu tam dai ning lai dam mua!

Giap Ngo - Giap Thin, bay chuc,nam -
Quéin dan ta giai phéng Thanh!Nam}j
Nuéc Nam, hiép dinh chia haiinuag®! ¢
Bén Hai dong dau noi cach nganigee

Chung vai qua may cudc binhidao,
Gian khé hy sinh da ching naoj -
Céng trang, Anh hung tbénhf_pl_l,,”"’"ﬂft
DPéng A, hao khi vin thud naoe= :
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Dét lua, kéo to xua néi tiéng,
Nay vuon tam, dich vu... cén‘g.‘:‘:- tI}

Thanh Nam, Thang G

*Ngay 1-7-1954 thanh phé Nam Dj
khéi su dé ho cua thuc dan Phap:.
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Véi Khu Di tich Cht tich H6 Chi Minh tai Phd Chu tich gém c6
13 Di tich (Ph( Chu tich, Nha 54, Nha san, Phong hop B Chinh tri,
Nha 67, Nha bép A, Nha bép B, Nha Béac ky séc l1énh, Ham H66,
Ham D1...); 1738 tai liéu, hién vat vén co6 thudc cac nha Di tich; cac
di tich ngoai trGi nhu: Ao ca, Gian hoa Phl Ch tich, Budng xoai,
dudng mon Hé Chi Minh, Cau g6 qua ao.. cung 50 cay di tich la
nhiing cay Bac dem vé tréng hoéc céc t8 chic, ca nhan & céc dia
phuong hay nuéc ngoai gli tang va Bac truc ti€p cham soc.

55 nam qua, Khu Di tich clia Ngu6i tai Ph(i ChU tich da don gan
90 triéu khach ti khap moi mién dat nuéc va tir knoang 160 qudc gia,
vuing lanh thé trén thé gisi dén tham, trong dé cé nhiéu doan nguyén
th(i, nhiéu doan khach cap cao da dé lai nhiing dong cam tudéng tran
trong. Trong giai doan 2018-2023, Khu Di tich da t8 chic va phéi hgp
t6 chiic gan 60 trién Iam, trung bay chuyén dé vé Chu tich H6 Chi
Minh ca trong nudc va quéc t&; xuéat ban, tai ban gan 50 cudn sach vé
Ch0 tich H6 Chi Minh va Khu Di tich; can bé khoa hoc da viét khoang
800 bai tuyén truyén, gidi thiéu vé cudc doi, su nghiép, tu tudng, dao
ddic H6 Chi Minh va vé Khu Di tich. Website ctia Khu Di tich dugdc
nang cép vai ndi dung phong phu, giao dién hdp dén, dap ing nhu
cu tim hiéu va tang kha n&ng tuong tac véi ban doc... Viéc ting dung
khoa hoc, ky thuat cong nghé mdéi vao céng tac bdo quan, phat huy
gia tri di tich 1a hét stic quan trong va vé cung can thiét, nham nang
cao chét lugng cong tac tuyén truyén, giao duc tu tudng, dao ddc,
phong cach H6 Chi Minh cho céac d6i tugng khach tham quan.

Béo tang tw nhan trung bay hién vat guy, hiém
ve 54 dan toc va trieu Nguyén

Tai Thanh phé H6 Chi Minh viia ra mat, khai truang 2 béo tang
tu nhan la Bao tang Trang stic 54 dan toc Viét Nam va Béo tang
Hoang cung triéu Nguyén thudc hé théng Bao tang D6 Hung. Hai
bao tang dugc bé tri thanh cac khu vuc trung bay riéng biét, tai toa
nha s6 68 Nguyén Hué, Quan 1, Thanh phé H6 Chi Minh.

Tai Bdo tang Trang stic 54 dan toc Viét Nam trung bay hang ngan
bo trang stic ¢& cung trang phuc truyén théng ctia 54 dan téc anh
em. TU vong ¢8, bong tai, vong tay, nhan (mét s6 dan toc cé thém
vuong mién, cai téc) két hgp cuing nhiing bé trang phuc thé cdm sic
s6 cac hoa van, da thé hién quan niém thd&m my, tin nguéng, phong
tuc tap quan cla tling dan toc Viét Nam ti xua dén nay. Toan bo
déu la nhiing hién vat géc ¢6 nién dai hon 2.500 nam truc dén thé
ky XX, dudc ché tac tii cac chét liéu nhu: vang, bac, ngoc, nga, hé
phach, ma n&o, thach anh, luu ly, pha 18, ngoc trai, xa cti, déi mi...

Con tai B4o tang Hoang cung triéu Nguyén trung bay nhiing
c6 vat, hién vat trong cung cdm cla 13 ddi vua triéu Nguyén.
TU nhiing mon d6 trang stc, thu vui clia vua, hoang hau, hoang
tl, cong chda thudng nhat cho dén trang phuc, vat dung triéu
chinh, noi that, vat dung ca nhan. Dén bao tang, khach tham
quan nhu xudi theo dong lich sii, s6ng lai trong cung dién triéu
Nguyén xa hoa, my |& vGi cac vat dung, trang phuc dugc lam tu
vang, bac, ngoc, nga, gam, lua ®




T ang cuong xa hoi hoa
va hop tac linh vuc thé thao

Bai va anh: KHANH DUNG

Tbé’dyc thé thao (TDTT) luén dugc tinh xac dinh la cé vai tro, y nghia to 16n trong viéc bdo vé, ting cudng sitc
khde, phat trién thé chat cho con ngudi. Thuc hién cac chi truong ctiia Pang, chinh sach, phap luit ctiia Nha nuée
vé phat trién su nghiép TDTT, nganh Van hoéa, Thé thao va Du lich (VH, TT va DL) tinh luén chi trong day manh
x4 héi héa linh vuc TDTT; chii déng hop tac, ting cuong phéi hop ding cai té chitc nhiéu su kién thé thao quy mé
toan quéc, khu vuc va quéc té, gép phan thiic day thé thao chuyén nghiép, thanh tich cao va thé thao quan chung
phat trién siu réng, dap iing yéu cAu héi nhap va phat trién.

Hi¢u qua tr cong tac
Xa hoi hoa phat trién TDTT

Thyc hién céac phong trao, cudc
van dong: “Toan dan doan két xay
dung doi s6ng van héa”, “Toan dan
rén luyén than thé theo guong Bac Ho
vi dai” gan vGi chuong trinh xay dung
néng thon méi nang cao, kiéu mau, cac
cép uy, chinh quyén tu tinh dén co sé
da chi dao, tién hanh khao sat lai quy
hoach dat danh cho hoat dong TDTT,
huy dong dau tu kinh phi trang thiét bj
tap luyén, thuc hién t6t cac hinh thuc
x4 hoi hoa va tao diéu kién cho cac té
chuc, doanh nghiép, ca nhan tham gia
dau tu cung Gng cac dich vy TDTT...
Cac cong trinh TDTT I6n nhu: San van
doéng Thién Trudng, bé boi Tran Khanh
Du; khu lien hop thé thao (Cung Thé
thao tinh, bé boi mai che, san béng
da) dudc khai thac s dung hiéu qua.
Ngoai viéc phuc vu nhu cau tap luyén
clia cac van dong vién (VBV) thé thao
thanh tich cao va té chuic thi ddu cac su
kién, gidi dau TDTT, cac cong trinh thé
thao da phuc vu t6t nhu cau tap luyén
clia ngudi dan trén dia ban thanh phé
l:lam Binh cling nhu cac vung lan can.
O céac dia phuong trong tinh déu co6 khu
lién hop thé thao gém cac thiét ché: bé
bai, sédn van dbéng, trung tdm van hoéa
- thé thao, nha tap luyén da ning.. Tai
trung tdm cac x4, thi trén, khu dan cu da
xay dung nha van héa tich hgp san thé
thao theo quy dinh va dau tu cac trang
thiét bi am thanh, anh sang, bé dung
cu tap luyén TDTT ngoai trGi, ban bong

ban, cac san cau léng, béng da mini,
béng chuyén, khudn vién tap luyén thé
duc dudng sinh, nhay dan vi; mét s6
noi con xay dung dudgc san tennis, san
béng da cd nhan tao, bé boi c6 dinh,
bé boi lap ghép hay cac phong tap thé
hinh, th&m my cla cac doanh nghiép,
cac ho kinh doanh TDTT tu nhan.

Nh& huy dong rong rai cac nguén luc
xa hoi va su tham gia tich cuc cla céac
thanh phan kinh té dau tu phat trién ha
tang TDTT, hoat déng TDTT cda tinh ¢co6
su chuyén bién rd rét, trong dé cé su gia
tdng manh mé vé so6 lugng, da dang vé

loai hinh kinh doanh dich vu clia cac co
s TDTT ngoai cong lap, chl yéu dudi
hinh thtic cac cau lac bd, dia diém gidi tri,
thu hut ngay cang nhiéu ngudi tham gia
tap luyén TDTT. Nhiéu giai thi ddu TDTT
clia tinh c6 su tham gia tai trg clia cac
don vi, doanh nghiép dugc t6 chuic Vi
quy mo I6n, gidi thudng cao, gop phan
tang tinh hap dan cla giai, gidm dang ké
chi phi clia Nha nudc, lam phong phu dai
s6ng van héa tinh than clia nhan dan.
Day manh lién ket,

hop tac phat trién thé thao
Nhiing nam qua, nganh VH, TT va

J
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Gidi Vé dich cdc cdu lac b6 Sambo quéc gia ndm 2024 té chic tai tinh Nam Binh.

Thé thao |5

DL tinh lién tuc ky két cac chudng trinh
phéi hop vGi cac nganh, dia phuong,
céac trudng hoc trén toan tinh ddy manh
lién két phat hién, tuyén chon, dao tao
VDV ning khiéu thé thao; déng thdi mé
rong lién két dao tao VDV véi cac trung
tdm dao tao VDV quéc gia nhu: Trung
tam Huan luyén thé thao qudc gia |,
Trudng Pai hoc TDTT Béc Ninh... dé tan
dung thé manh vé trang thiét bi, co sG
vat chat tap luyén, kinh nghiém huén
luyén cla cac trung tdm nham nang
cao chat lugng, hiéu qua cong tac dao
tao VDV cula tinh.

Cong tac nghién cuu, Ung dung céac
tién bo khoa hoc ky thuat, cong nghé
théng tin trong quan ly, diéu hanh, dao
tao TDTT tai tinh luén dugc chd trong
nhu: Ung dung khoa hoc cbéng nghé
phat trién TDTT cho moi ngudi va tuyén
chon, dao tao tai nang thé thao; thuc
hién giam dinh khoa hoc d6i vGi cong
tac huén luyén TDTT, déi v6i VDV nang
khiéu, VDV trinh dé cao, dac biét 1a VbV
cac mon thé thao trong diém quéc gia:
ap dung céng thtc tinh do tang trudng,
t6 chat thé luc, nhan trac hoc, sinh ly,
phan loai vé dic diém than kinh dé an
dinh mdén chuyén sau, qua do da phat
huy nang luc s& trudng clia tling VDV.
Ngoai ra, cong tac béo vé, cham sdc stic
khoé déi véi VDV, cong tac tuyén chon,
dao tao VDV thanh tich cao va phong,
chéng doping dat chudn quéc té ciling
dudc tinh quan tam thuc hién t6t. Dé
nang cao trinh dé chuyén mén nghiép vu
dap Ging nhu cAu phat trién cla nganh,
S VH, TT va DL da cl nhiéu lugt can
bo, huén luyén vién, trong tai tham gia
cac I6p boi dudng chuyén mon nghiép
vu do Cuc TDTT (B6 VH, TT va DL), cac
lién doan thé thao té chiic. Qua d6 hinh
thanh dugc doi ngl can bo quan ly, huén
luyén vién thé thao c6 kién thic, chuyén
mon tét dé tham gia cong tac tai cac don
vi quan ly, dao tao thé thao thanh tich
cao clia tinh va cac cau lac bd thé thao
chuyén nghiép.

Nhiing ndm gan day, viéc hgp tac té
chic cac giai, su kién thé thao qudc gia,
khu vuc va quéc t& ngay cang dudc day
manh. Tinh da phéi hgp véi cac dan vi

(Xem tiép trang 6)

CAU CHUYEN THE THAO

Mét thuc té cho thay, khéng it bé
mén thé thao dinh cao & Viét Nam

hoang” vé luc Iugng van déng vién

thé khi cac thé hé vang ra di.
iBu nay c6 thé thdy ré nhat & bo
mén béng da. Chung ta da va
dang xay dung dugc mot hé théng dao
tao cau th( tré 6 ca cép do cau lac
bd va doi tuyén qudc gia, ti do tao ra
ngudn ké can cho bong da nudc nha.
Hiéu qua tu chién lugc dao tao nay da
gop phan mang lai nhiing tién bo vugt
bac nhat la bong da tré trong gan 10
nam qua khi chung ta lién ti€p gianh
dudc cac ngoi vi cao & cac giai tré quéc
t€ tu U15 dén U19, U22 ma dinh cao la
ngdi & quan Giai vo dich bong da U23
chau A nam 2018. Ciing chinh IGia cau
thd cla doi tuyén U23 nam do6 da tré
thanh nén tang tru cot cho doi tuyén
Viét Nam sau nay vd&i khong it nhiing
thanh céng & khu vuc va chau luc, dinh
cao la thanh tich vao téi vong loai thu
ba World Cup 2022 khu vuc chau A.
Tuy nhién, & thoi diém hién tai,
chung ta dudng nhu khéng duy tri dugc
thé phat trién bén viing dé khi ltia cau
thd tai nAng maot thai dang dan suy giam
phong do ma Ida tré thi co v(g chua du
kha n&ng ké thia céan thiét. O cac cép
doi tuyén tré ciing nhu doi tuyén qudc
gia, bong da Viét Nam dang cé nhiing

dang lAm vao tinh trang “khiing

tré ké can, chua du kha ning thay

budc thut IUi vé thanh tich so véi nhiing
nén bong da manh trong khu vuc nhu
Thai Lan, Indonesia.

Bén canh yéu t6 hudn luyén vién
thi mét trong nhiing nguyén nhan quan
trong dén ti chinh IGa cau tha hién tai
khong cé nhiéu nhan t6 ndi bat, cé kha
nang tao nén nhiing dét bién hoac kha
nang thay déi cuc dién tran ddu bang
tai nang ca nhan nhu Ia cau th trude.
Cac cau thd thi€u kinh nghiém chinh
chién & cac san chdi quéc té€, khéng
c6 dugc su chac chan trong tam Iy thi
d&du ma phan I6n ly do la it dudc co xat
trong moi trudng thi ddu khac nghiét
clia giai vo dich quoc gia cho dén cac
dau trudng khu vuc va chau luc.

Trudc day, huén luyén vién Park
Hang-seo tiing nhiéu lan néu 1én y kién
dé nghi nhiing ngudi c6 trach nhiém
clia nganh bong da phai quan tam, cé
cG ché tao diéu kién hon niia trong dao
tao cau thu, nhat la cau thu tré, biét
dat niém tin va tao diéu kién cho ho
c06 cd hoi co xat. Ngay ngudi ké nhiém
ong Park Hang-seo |a huén luyén vién
Philippe Troussier sau nay ciing thudng
xuyén dé nghi Lién doan Béng da Viét
Nam va céc cau lac bo hay tin tuéng va
cho cac cau tha tré tai nang cg hoi ra
san thi ddu nhiéu hon & giai V.League 1

Tao di€u kién
cho cac tai nang tré thé thao phat trién

va hang nhat dé ho duy tri dudc phong
do, thé luc, cdm giac béng, tich Ity kinh
nghiém va c6 thé khdng dinh dugc kha
nang clia minh.

Nghich ly 1a khong it ngoi sao tré
tda sang trén cac doi tuyén khi trg vé
cau lac bo chil quan lai khong thé canh
tranh dugc suét da chinh thuc, thudng
phai ngbi ghé du bi va vi vy khong co
dudc kinh nghiém tich IGy can thiét.

Ap luc thanh tich, sy thiéu tin tudng
cau thd trong nudc, chl yéu st dung
ngoai binh khi€n cac chan sut tré Viét
Nam khéng c6 co hdi vao san dang
la mét trong nhiing ly do dan t6i chét
lugng doi hinh cac cap doi tuyén nuéc
ta khong dugc bao dam va thiéu vang
tién dao gioi.

Nhin sang mot s6 bd mén khac
cling tuong ty. Béng ban [a mét thi du
cho tinh trang cac tay vot tré thi€u su
dau tu tap huén va co xat thi ddu & cac
gidi ddu dinh cao hay qudc té. Trong
nhiéu ky gidi vé dich bong ban qudc
gia, cac ngdi cao va huy chuong chi
lubn xoay quanh moét sé déi bong va
nhom van déng vién, thadm chi co tay
vat ni da trd thanh “tugng dai” bdi han
10 nam qua khoéng ai vugt qua néi.

Cac ky giai c6 kha it guong mat tré
ndi tréi & dau trudng dinh cao quéc gia

vGi cac cudc “lat dé” ngoan muc, cho
thdy cong tac dao tao tré clia bong ban
Viét Nam chua c6 nhiéu tién bo. D& cac
van dong vién tré nang cao trinh do ky
chién thuat, cai thién thanh tich ca nhan
va vuon tam, ho cén dudc thi dau vai
nhiing déi th{i c6 trinh d6 cao hon dé co6
dudc ban Iinh, kinh nghiém thuc chién
va da dang hoéa trong 16i chgi. Ngoai
coéng tac huén luyén, moét phan nguyén
nhan 1a bd mdn va céc cau lac bo thiéu
kinh phi tap huén, tham du cac giai dau
qudc té thudng xuyén, ngay ca cac van
déng vién dinh cao cling chua cé diéu
kién huéng ho 1a nhiing tay vot tré.

Da dén ltc ching ta can tao nén
nhiing chuyé&n bién manh mé han trong
cobng tac dao tao tré dé c6 dudc mot
nén tang phat trién mang tinh lién tuc,
bén viing. Ngoai viéc tang cudng dau
tu kinh phi, bdo dam cg sé vat chat ky
thuat day dd, cac cdp quan ly ti Trung
udng dén dia phuong, cau lac bd can co
cG ché, chinh sach béi dudng, thu hat
nhan tai, huy déng nguén luc, tao diéu
kién nhiéu hon nh&dm cé thé dao tao
mot cach bai ban theo hudng chuyén
nghiép, nang cao trinh dd chuyén mon
cho van dong vién tré tai nang, gidp ho
c6 thém ban [inh, su ty tin W

HONG VIET
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hoi gian qua, céng tac phéi hgp
I lien nganh gidia Bao hiém x& hoi
(BHXH) tinh va cac nganh chuc
nang dudc trién khai dong bd, cé hiéu
qué, qua do dat dudc nhiéu két qua tich
cuc trong phat trién doi tugng, khéc phuc
tinh trang ng dong BHXH, bao hiém y té
(BHYT) trén dia ban tinh.

Péng chi Nguyén Clu Long, Pho
Giam déc BHXH tinh cho biét: Toan tinh
hién c6 214.688 ngudi tham gia BHXH
bat buéc; 24.661 ngudi tham gia BHXH
tu nguyén; 203.345 ngudi tham gia béo
hiém that nghiép (BHTN); 1.700.665
ngudi tham gia BHYT. Dat dugdc két qua
trén, c6 sy déng gop quan trong cla
cong tac phoi hgp lién nganh trong linh
vuc BHXH. T nhiéu nam qua, BHXH
tinh da xay dung ké hoach va phaéi hop ky
két tuyén truyén véi Bao Nam Dinh, Dai
Phat thanh - Truyén hinh tinh duy tri cac
chuyén muc, chuyén dé tuyén truyén vé
linh viic bao hiém. Hang nam, BHXH tinh
phdi hgp vé6i Hoi Lién hiép Phu ni tinh,
Hoi Nong dan tinh t6 chiic cac hoi nghi
tuyén truyén ddi thoai chinh sach BHXH,
BHYT cho hang nghin héi vién cla cac
huyén, thanh pho; phéi hop véi Buu dién
huyén, thanh phé t6 chiic hang tram hoi
nghi phat trién BHXH tu nguyén.

Bén canh dé, BHXH tinh phéi hop véi
S3 Y té thao g8 nhiing khé khan vudng
mac trong céng tac kham, chiia bénh
(KCB) va thanh toan chi phi KCB BHYT
trén dia ban tinh; tham gia vao qua trinh
thdm dinh k& hoach lua chon nha thau
vGi SG Y té trong ddu thau tap trung tai
tinh. Nganh BHXH tang cudng phdi hagp
vGi cac cd sG KCB trén dia ban lam t6t
cong tac KCB BHYT, ddm béo chi dung,
chi d chi phi KCB; kiém tra dot xuét cac
co s& KCB trén dia ban tinh dé kip thdi
chdn chinh, ngén chin tinh trang lam
dung, truc Igi quy BHYT; trong dé chu
trong kiém tra cac co sé KCB cé chi phi
I6n va kiém tra chéo gilia cac bénh vién
v6i nhau; kiém tra xac minh tinh trang
lam dung quy BHYT dugc phat hién qua
hé théng; ti chdi thanh toan chi phi KCB
BHYT khong dung quy dinh.

Hiéu qua phdi hop lién nganh
trong linh vuc bao hiém xa hoi

Bai va anh: VIET DU

Pé giai quyét tinh trang mot sé doanh
nghiép chay i, ng déng bao hiém, BHXH
tinh thuc hién ky két quy ché phoi hgp vai
céac sd, ban, nganh nhu Céng an tinh, Sé
Lao déng - Thudng binh va Xa héi, Lién
doan Lao dong tinh, Cuc Thué tinh... vé
thuc hién cac quy dinh, chinh sach vé
BHXH, BHYT. Bén canh dé, BHXH tinh
thudng xuyén lam viéc véi don vi s dung
lao déng, dé nghi nop tién hodc cam két 16
trinh nop tién dé gidm s6 ng BHXH, BHYT,
BHTN d6i vé6i cac don vi c6 s6 ng dudi 3
thang; lap bién ban véi don vi gli thong bao
ng lan 2; phéi hgp véi UBND céac huyén,
thanh phg, Céng an tinh, Ban Quan Iy cac
Khu céng nghiép tinh chi dao, don déc cac
don vi nop tién ng BHXH. Thuc hién kiém
tra, thanh tra chuyén nganh déng BHXH,
BHYT, BHTN; thanh tra dét xuét déi Vi
cac don vi sf dung lao dong cé thdi gian
ng BHXH, BHYT, BHTN ti 3 thang trd 1én.
Lap danh sach cac don ving BHXH, BHYT,
BHTN gtii UBND cac huyén, thanh phé dé
dé nghi phéi hgp trong céng tac dén déc
cac don vi ng trén dia ban nop tién, dam
bao quyén Igi cho ngudi lao déng; gui van
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ban dé nghi don vi chl quan vé tinh hinh
ng BHXH, BHYT, BHTN cla céc don vi su
nghiép truc thudc hudng luong ngan sach.
T dau nam dén nay, BHXH tinh da thuc
hién thanh tra chuyén nganh 15 cuéc, 7
cudc kiém tra; 2 cudc thanh tra chuyén
nganh dot xudt. Qua cong tac thanh tra
chuyén nganh, viéc chdp hanh, tuan thi
phap luat vé déng BHXH, BHYT, BHTN
clia cac don vi da c6 nhiing chuyén bién
tich cuc. Hau hét cac don vi chdp hanh,
thuc hién nghiém tuc cac kién nghi cla co
quan BHXH tai cac két luan sau thanh tra,
kiém tra; finh trang trén déng, chua déng,
déng thiéu thai gian, dong thiéu mtic, ng
dong tién phai dong BHXH, BHYT, BHTN
giam dang ké.

Thuc hién Dé an 06 cta Chinh phi vé
“Phat trién Ung dung di lieu vé dan cu,
dinh danh va xac thuc dién ti phuc vu
chuyén ddi s6 qudc gia giai doan 2022-
2025, tdm nhin dén nam 2030”, BHXH
tinh phdi hgp v6i Cong an tinh va céac
s@, nganh co lién quan thuc hién ra soat,
xac minh, lam sach théng tin ngudi tham
gia BHXH, BHYT, BHTN phuc vu cbng

Can bé B3o hiém xa héi tinh tuyén truyén chinh sdch bo hiém xa héi, bao hiém y té
cho ngudi dan trén dia ban thanh phé Nam Pjnh.

tac xac thuc gidia co s& di liéu quéc gia
(CSDLQG) vé bao hiém véi CSDLQG vé
dan cu. Theo d6, BHXH tinh ti€p tuc duy
tri viéc cép thé BHYT cho tré em dudi 6
tudi lien théng véi dii liéu khai sinh clia B
Tu phép; tiép tuc ddy manh tuyén truyén,
van dbéng ngudi tham gia gia han thé
BHYT theo ho gia dinh cd gidm trli muc
dong trén Céng Dich vu cong BHXH Viét
Nam. Cung véi d6, BHXH tinh da tich cuc
két ndi, chia sé di liéu gidia CSDLQG vé
dan cu véi CSDLQG vé bao hiém. Tinh
dén thang 5/2024, toan tinh da xac thyc
1.637.030/1.658.675 nhan khau c6 trong
CSDLQG vé bao hiém dang tham gia
BHYT véi CSDLQG vé dan cu, dat ty &
98,70%. BHXH tinh tiép tuc phdi hop S&
Y té va cac co sG KCB tuyén truyén, van
déng ngudi dan s dung thé can cudc
cobng dan co6 gan chip di KCB tai cac co
s y té. Dén thang 5/2024, 100% cG sG
KCB BHYT tiép don bénh nhan dén KCB
béng thé can cudc céng dan; hé théng
théng tin gidm dinh ghi nhé&n c6 1.235.460
ngudi da dung can cudc cong dan dang ky
KCB. Thuc hién cac giai phap ddy manh
viéc chi tra luong huu va trg cdp BHXH,
BHTN qua phuadng tién khong dung tién
mat, trong thang 5/2024, toan tinh cé
18.095/100.705 ngudi nhan ché do BHXH
thudng xuyén qua thé ATM vdéi s6 tién
hon 98,1 ty dong; chi BHXH mét lan qua
tai khoan ATM cho 1.118 ngudi véi trén
41,8 ty déng; 1.236 ngudi dugc chi trg cdp
that nghiép qua tai khoan ATM vdi sé tién
khoang 8,7 ty déng.

Pé cong tac phdi hop lién nganh trong
linh viuc BHXH ti€p tuc dat hiéu qua, thoi
gian t6i, BHXH ti€p tuc phoi hgp véi co
quan Thué ra soat dii liéu, phat trién
ngudi tham gia BHXH bat budc tai cac
doanh nghiép. Phéi hgp véi cac cd quan
truyén thong dai ching tuyén truyén vé
chinh sach BHXH tu nguyén, nhiing quy
dinh m&i vé BHXH, BHYT c¢6 hiéu luc tu
nam 2024. Phéi hgp véi phong, ban Cong
an tinh trién khai phat trién thanh toan
khéng dung tién mat trong cong tac chi
tra lueng huu, trg cdp BHXH trén nén Co
sd di liéu quéc gia vé dan cu |

Tang cuong xa hoi hda
va hop tac linh vuc thé thao

(Tiép theo trang 5)
lien quan té chiic thanh céng céc tran thi
dau trong khuén khé Giai Bong da vé dich
qudc gia V-League, cac giai ¢ tuéng, vat,
vovinam, vé c§ truyén, cac tran giao hiu
béng da quéc té, cac tran bong da trong
chugng trinh SEA Games 31.. TU méi quan
hé hgp tac trong nudc va qudc té, trinh do
clia cac VDV Nam Dinh ngay cang dugc
nang lén. Thanh tich cla cac doi tuyén
bai - 1an, dién kinh, vo - vat Nam Binh trén
cac ddu trudng quéc gia, khu vuc, quéc té
ngay cang dugdc khang dinh. Nam 2023,
thé thao thanh tich cao Nam DPinh da dat
dugc 203 huy chuadng céac loai (71 HCV, 59
HCB, 73 HCD); trong d6 c6 26 huy chuadng
gianh dudc tai cac giai thi ddu khu vuc va
quéc té€, 177 huy chuong gianh dugc tai
cac giai thi ddu quéc gia; cung cép cho cac
doi tuyén thé thao qudc gia 20 VBV, 5 huédn
luyén vién; 27 VDV dat trinh do céap Kién

tuéng, 29 VDV dat trinh d6 cép |.

Thai gian t6i, nganh VH, TT va DL, cac
dia phuang trong tinh tiép tuc ddy manh
x4 hoi héa phat trién su nghiép TDTT
tli phong trdo quén ching dén thé thao
chuyén nghiép, thanh tich cao; tang cudng
méi quan hé hop tac, lién két phat trién
TDTT trong nudc va qudc té. Trong do,
tép trung cac nhiém vu phat trién nguoén
nhan luc, bd sung trang thiét bi cho cac
co sG dao tao TDTT cac cép; nghién cuu,
Ung dung khoa hoc ky thuat, cong nghé
théng tin trong cac hoat ddng chuyén mén
clia nganh; nang cao nang lyc chuyén
mon, nghiép vu cla déi ngl can b6 quan
ly, hudn luyén vién; tuyén chon, hudn
luyén, dao tao, tap hudn VDV: td chtic cac
su kién, giai ddu thé thao I6n, cac chuadng
trinh giao luu, thi ddu TDTT.. gép phan
dua thé thao Nam Pinh ngay cang phat
trién, dap Uing yéu cau tinh hinh méi m

Gill qin va phat trién

¢ac cdu fac bd chéo trupén thong

(Ti€p theo trang 4)
kinh phi dé duy tri hoat déng clia cac
CLB con réat han hep, ché dé dai ngd
VGi cac nghé nhan chéo gap nhiéu kho
khan. Hién nay, nhiéu CLB khéng co
kinh phi dé duy tri hoat ddng. Moi chi
phi tU mua trang phuc, dao cu... déu
do cac thanh vién ty déng gop nén réat
han ché&. Ba Pham Thi Hanh, thanh
vien CLB hat chéo thén Phua Van
Nam tam su “Do dac thu cbng viéc
lam ndng nghiép, ddi chéo khdng cé
thai gian luyén tap cé dinh. Tuy vay,
hé khi c6 théng bao tap hgp la ai ndy
déu c6 gang thu xé&p viéc nha dén sinh
hoat CLB. Day la san chai bé ich cla
nhing ngudi dam mé lan diéu cheo,
g6p phan nang cao dgi séng van hoa,
tinh than cho nhan dan. Tuy nhién,
céi khé hién nay la nhing thanh vién
“cling” trong CLB da cao tudi, 16p ké

can lai chua c6 nhiéu. Thé hé tré cé
nhiéu hinh thic giai tri, nén cac loai
hinh van héa van nghé truyén théng
trong dé cé hat chéo dang dan it dudc
quan tdm hon. CLB hién dang day mét
chau 7 tudi hat chéo véi mong muén
truyén tinh yéu chéo t6i thé hé tré, hy
vong gin giti va phat huy vén quy cuta
nghé thuat hat chéo cla 6ng cha”.

Céng tac phat trién cac loai hinh
san kh&u truyén théng noi chung,
nghé thuat cheo néi riéng dang diing
trudc nhiéu kho khan. Tuy nhién, &
nhiéu dia phuong, ngudi dan van nd
lic gin giG nghé thuét chéo thdng
qua viéc sinh hoat t§ ddi, thanh lap
CLB va sang tac, cai bién Ii dua trén
nhiing diéu chéo ¢é, qua dé giup cac
san khau truyén théng van luén ngan
I&n nhiing lan diéu chéo truyén thong
dam da ban sac dan toc m
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Cu()'i tudn, Ha dua bon tré vé qué nghi he
cung 6ng ba ngoai. Sang sém, dang giup
c‘)ng tTa canh, bét séu tu’(’ji nuéc cho mé’y chau

0a sung sudng kh| phat hlen
trén canh mau don dang
mua hoa dé ruc cé mot 1
t6 chim chao mao
véi hai qud tring
nho xinh.

Vay la, cé
budi  sang
hom dé, hai
dia tré cu
chéc chéc = =
lai chay ra !
géc cay WM
mau  don, e ke
ngo6 nghiéng
cai t6 dugc
két bang
nhiing cong
rom vang oéng,
thi thao xem hai
qua triing da né chua,
lam cho chim bd me bay
vUu lén cay mit gan do, kéu
nhang xi. Con Ha ciing rat ngac
nhién, vi sao may cay buéi, cay mit, cay
na, cdy nhan gan day chao mao khong lam
t6, lai chon canh cay mau don chi cao ngang
nguc, ndéi hang ngay bé me van loanh quanh
cham chut, tudi tdm cho méy chau cay. Viét -
em trai c6 mai mat khi tudi doi con rat tré, b lai
sau lung tat ca nhiing uu phién khé dau cla céi
tam va ca bao dém khéc tham clia bd me. Nén
cd cu dinh ninh réng, & trén may xanh kia, té
chim chao mao chinh la mén qua yéu thuong,
an Ui Viét gli cho bé me va cac chau dung dip
nghi he.

Tam biét b6 me va hai con lén thanh phé di
lam, nhung ngay nao, c6 ciing goi dién vé hoi
tham tinh hinh. Hai “phdéng vién” nhi cé mat tai
hién trudng cing hang hai khéng kém, thudng
xuyén dua tin cap nhat vé t6 chao mao trén cay
méau dan. “Me di, sang nay mét chu chim non viia
nG rdi a”. Bon tré con gli cho me cai hinh chup
cht chim non véi cai mé bé xinh ngoéc ra doi an,
lam Ha c’ ngdm nghia méai. My hoém tréi mua
to lién ti€p, qua triing con lai chac bi ung, khéng
nG dudc, réi bi mua to cudn tréi di méat. Ha nghe,
ty nhién thay hut hdng. Ong ngoai phai budc

tién cay maw den
Cd% LAM HONG
(Tang moét ngudi ban cd)

tdm nildbng 1én
gian mudp phia

trén dé che chén té chim.
Vg chéng nha chao mao s¢ mat con, bay viu 1én
canh mit nhung lién tuc ngé xudng canh chiing,
lien mém kéu thang thét. Ong ngoai phai bao,
yén tam, 6ng che cho con may khoi uét chi co
lam gi dau. Ba ngoai thi kiEm qua chudi chin
triing cudc thom lting, dat vao cai ré treo 1&én gan
dé, cho doéi chim d vat va kiém an ngay mua
gi6. Vay ma dén chiéu ra ngo6 van thay qua chudi
cdn nguyén..

DPém qua, troi lai ndi gidng, gié théi tung tiing
dam la ngoai vudn, mua nhu trat nudc. May dia
tré s6t rudt goi dién cho Ha, lo Iang cho chd chao
mao con non, chua dd 16ng di canh. Nhung Ha
tin va hy vong con chim nhé binh an. Chéng bao
lau nia, n6é sé clng cap, biét theo me chuyén
canh, tap bay. Va méi sém mai, géc vudn nha
Ha sé ron ra béi tiéng choanh choach cla gia
dinh chao mao. Gilia cudc séng x6 bd, nhiing
phat giay nhu thé khién long ngudi diu lai. Va Ha
thdy am ap, dugc xoa diu that nhiéu. Vi “dét lanh
chim dau”, chic phai c6 co duyén dic biét nao
do, t6 chao mao mdi neo lai trén cay mau don
thdp 1& t& nhu vay m

=
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Mii dieu hoa nhiét do chong nong

Trudc tinh trang nang nong gay gat dang dién ra, ¢ quan
canh sat tai nhiéu bang ctia An Bo6 gan day da trang bi mi bao
hiém diéu hoa khong khi cho luc lugng canh séat giao théng lam
nhiém vu trén dudng.

Céc quan chtic An D6 cho biét nhiing chiéc mi bao hiém nay
dugc thiét ké dé mang lai hiéu qua lam mat trong diéu kién nhiét
do trén 40 d6 C, dong thai cé tdm chan bao vé mat khoi anh nang
mat trdi. Viéc st dung md bao hiém diéu hoa dugc trién khai dau
tién tai bang Gujarat sau khi c6 nhiéu bao cao vé viéc canh sat
giao théng bi ngat trén dudng do thdi tiét ndng néng khac nghiét.
M bao hiém hoat dong bang pin dudc gan & that lung, c6 cdng sac
va c6 thé duy tri chiic ndng lam mat dén 8 git déng hé khi sac day.

fen duong than thién con tring

Nhdm giam ty lé con trung chét trong méi trudng (nhu budm
dém, thudng bi thu hat bdi anh dén va bi hit ra khdi moi trudng
séng cla chang), cac nha khoa hoc tai Vién Ky thuat va Coéng
nghé sinh hoc Fraunhofer (IGB) clia Buc da phat trién hé théng
chiéu sang dudng pho than thién véi con trung va th nghiém &
Khu b&o ton Westhavelland cling nhu & 3 thanh phé khac clia Bic.

4 dia diém dudc chon nay bao phd mét khu vuc réng 16n clia
Dlc, dong thai dai dién cho loat cac diéu kién méi trudng (thanh
thi, ven dé, ndng thén) va tinh trang 6 nhiém anh sang hién tai.
B6 den LED mdi mang lai &nh sang tap trung hon, gidm anh
sang tran, dugc che chan phia trén va bén canh dé gidm thiéu 6
nhiém anh sang. Nhing giai phap ky thuat nay da ching minh
hiéu quéa lam giam ty 1é ti vong cla con trung. Diéu dang ngac
nhién 1a viéc giam dé sang cla dén théng thudng xudng 5 1an
khéng c6 tac dung dang ké bang viéc che chin khong gian phat
sang. Giai phap nay nén dugc st dung dac biét & nhiing khu vuc
nhay cdm nhu gan khu b&o ton thién nhién, hé sinh thai nuéc
ngot hoac cac khu vuc khéac cé tinh da dang sinh hoc cao.

Rohot ché dan duong

Mot nhém nha nghién ctiu thudéc Pai hoc Giao théng Thugng
Hai (Trung Quéc) da phat trién mot robot dan dudng danh cho
ngudi khiém thi.

Robot dan dudng 6 chan nay cé thé nhan dang chinh xac
giong néi cla ngudi dung va phan héi trong vong chua day 1
giay. N6 c6 thé di chuyén véi téc do t6i da 3m/giay, déng thdi cé
khé nang nhan thiic moi trudng théng qua nhan dién hinh anh,
tu dong diéu huéng dén dich, linh hoat tranh chudng ngai vat va
nhan biét déen giao théng. Ngoai ra, véi su hd trg clia internet,
robot nay cling c6 thé déng vai trd nhu mét ngusi ban déng hanh
tai nha va la ngudi (ing ctiu khan c&p cho ngudi khiém thi.

Pé thuc hién nhiing nhiém vu trén, robot st dung hé théng
nhan thic da giac quan “nhin, nghe, hoi va cham”, két hgp kha
nang hiéu ngdn ngil tu nhién va nhan dang giong néi véi gay
phan héi luc dé cho phép ngudi dung diéu khién robot. Robot
cling dudc trang bi cac thuat toan hoc may tién tién, cho phép
thiét bi ty dong tranh cac chudng ngai vat tinh va déng, véi do
Sn dinh va an toan cao. Ngoai ra, robot con dugc trang bi nhiéu
cam bién nhu radar laser dé cai thién do chinh xac cla nhan
thiic trong méi trudng phdc tap |

Stic khoe va Dai song

Ty 1é nguoi tré tir 45 tudi tréd xuéng

Gia ting dét quy 0 nguai tre

Néu cé 3 ddu hiéu trén, ngudi nha
ngudi bénh ding chan chu. Mot s6
bién phap dan gian nhu béi véi vao

dot quy co xu hudng tang hon trong
vai nim gan day, chiém khoang 15%
trén tong sé6 ca ma Trung tim Dot
quy, Bénh vién Bach Mai tiép nhan.
Vi sao gia tang ty Ié nyuoi tré dot quy?

Theo théng ké, trung binh mét ngay
Trung tdm DOt quy tiép nhan 50-60
ca doét quy nang va phtc tap tu bénh
vién vé tinh chuyén dén do tuyén co sé
vugt qua kha nang diéu tri, tién lugng
khé khan. Bang luu y, dét quy & ngudi
tré (ti 45 tudi tré xudéng) cé xu hudng
tdng hon trong vai nam gan day, chiém
khodng 15% trén téng s6 ca ma Trung
tam tiép nhan.

Bac si chuyén khoa Il Nguyén Tién
Ddng, Trung tam D6t quy, Bénh vién
Bach Mai, cho biét, ty 1& bénh nhan doét
quy n&@ng va tré hda cd xu hudng tang
hon trong thoi gian gén day. C6 t6i 70%
bénh nhan sau doét quy bi anh hudng
suc lao déng. Bang chu y, Trung tam
da ti€p nhan bénh nhan dot quy con rat
tré, chi 15-16 tudi..

Theo chuyén gia nay, nhiing yéu t6
nguy co lam gia tang doét quy & ngudi tré
gbm: Lam dung chat kich thich nhu rugu

bia, thuéc 14, thuéc la dién t; thiia can
béo phi, Iudi van ddng; chua cd y thtic
rd rang bao vé stic khoe; cudc song xa
hoi tuang doi nhiéu ap luc, stress, cang
th&ng trong cudc séng, cong Viéc..

“Ngudi tré thudng chld quan hoac
rét it theo ddi chi s6 huyét ap, nghi rang
con tré stic chiu dung t6t. Bén canh do,
nhiéu ngudi ludi van dong, thua céan,
béo phi, khdng chiu tap luyén, hoac an
thdc an nhanh, thic khuya, chiu ap luc
trong coéng viéc, déu la yéu t6 nguy co
nhung lai it cha y.

Dac biét, nhiéu ngudi nghi minh con
tré, khée nén khong kham sic khée,
chi tGi khi dot quy vao vién mdi phat
hién minh méc cac bénh nén huyét
ap, tim mach.. Nhing bénh nén nay
khéng dugc phat hién s6m, tham kham
va diéu tri dung, dén lic nao do bung
phat, két hgp véi cac yéu t6 khac sé
dan t6i dot quy”, bac s Diling canh bao.

Phat hién s6m dau hiéu dot quy

Dot quy c6 2 thé 1a nhdi mau ndo va
chay mau nao. Nhéi mau néo la mach
mau bi tdc nghén do cuc mau doéng,
ngan chan dong mau cung cdp oxy va

chat dinh dudng dén nudi t€ bao nédo
tugng (ing, cac té€ bao nédo dé bi chét di,
dan dén céac chuic nang diéu khién van
déng, nhan thtc, hoc tap, ngbn ngd..
s& bi mét di.

Chay mau néo la trudng hgp mach
mau ndo v& ra cé thé do di dang mach
mau ndo (hay gap & ngudi tré) va do
tdng huyé&t ap nhung diéu tri khéng
thudng xuyén hoéc diéu tri khéng tét.

“® ngudi tré, nguyén nhan chay
mau nao hay gap la di dang déng tinh
mach néo va phinh dong mach nao.
Trong thuc t€ 1am sang, da phan dot
quy 1a thé nhdi mau nao, chiém gan
80%, va chay mau ndo khoang 20%”,
bac si Diing cho hay.

Ngugdi tré bi doét quy néu khong
dudc cép clu trong “gid vang” (4, 5 gid
dau sau khi co triéu ching dot quy),
phat hién va diéu tri muén thi co hoi
phuc héi rat kné khan. Khong it ngudi
da trd thanh tan phé, anh hudng dén
chinh minh vi mat kha nang tu cham
s6c ban than, nang hon nia thi mét
stic lao déng, la ganh nang cho gia
dinh va xa hoi.

Iong ban tay, ban chan, chich dai tai,
chich mau dau ngon tay, chan, hoac
nam bat dong theo dai tai nha.. déu la
nhiing hanh déng khong ding, c6 thé
gay hai cho bénh nhan, cén trg, gay
bat Igi cho qua trinh diéu tri clia bac sf.
Hay goi xe cuu thudng dua bénh nhan
dén cd sG y té gan nhat c6 kha nang
diéu tri dugc dot quy trong thai gian
s6m nhat dé kha ning héi phuc sé cao
nhét cé thé.

Pé phong dot quy, ngudi dan phai
bi€t cach nhan dién triéu ching dot
quy, chiu khé Iang nghe co thé va ghi
nhé ddu hiéu doét quy va khi da nghi
ngd minh dét quy phai khén truong vao
vién ngay.

“Ngudi tré nén can bang cudc séng,
tdng cudng van doéng, duy tri can nang
ly tudng, tranh xa chat kich thich, thuéc
la dién tl, phai kham stic khde dinh
ky nham phat hién sém bénh Iy minh
mac phai dé c6 ké hoach diéu tri kiém
soat t6i uu. Khi da cé bénh nén phai
kham dinh ky dé bac si c6 thé chinh
liu thuéc nhdm dat muc tiéu diéu tri,
dac biét khi bénh nhan da ting mac
dét quy réi”, bac st Ding noi |
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Ra mat Héi Doanh nhéan Viét Nam tai Angola

Sau thoi gian van déng va chudn bi ky cang, Hoi
Doanh nhéan Viét Nam tai Angola vira tién hanh
Dai héi, théng qua Diéu 1é va chinh thitc ra mait
Ban Chéap hanh gém 9 thanh vién.

& ra mat c6 su tham dy cha Chi tich Phong
LThu’dng mai va Céng nghiép Angola, 6ng Vincente

Francisco Soares, Téng thu ky Quéc hoi Angola
Manuel Lopez Moniz Dembo, Ch( tich quan Camama,
o6ng Fabio Andre Quiriri, dai dién chinh quyén dia
phuaong noi dat tru sG cta hoi, dai dién Ban Chap hanh
H6éi ngudi Viét Nam tai Angola Nguyén Thi Ngan Thanh
va gén 50 dai biéu tham dy la cac doanh nhan Viét
Nam tai Angola, Pai si Viét Nam tai Angola Duong
Chinh Chtic, cung cac can b Pai st quan Viét Nam tai
Angola va khach mgi.

Trao déi v6i phong vién TTXVN tai chau Phi, dai
dién Ban chdp hanh khéa 1 nhiém ky 2024-2027 cla
Ho6i Doanh nhan Viét Nam tai Angola, éng Phung Dac
Minh Chau cho biét Ban Chdp hanh dang tién hanh
kién toan té chiic, sém bau ra céc vi tri Chd tich, Pho
Chd tich va céac Uy vién trong Ban Chap hanh, Ban
Kiém tra va cac ban chiic nang. Bén canh dé, hdi ciing
s& sém dé nghj Chinh phli Angola cong nhén tu cach
phap nhan va dé nghi Uy ban Nha nudc vé Ngudi Viét
Nam tai nuéc ngoai céng nhan.

Ong Phung B4c Minh Chau cho biét Ban Chap hanh

khoa 1 va toan thé cac thanh vién Hoi Doanh nhan Viét
Nam tai Angola sé& khéng ngling c6 géng hé trg, bao
vé Igi ich chinh dang cla méi doanh nhan Viét Nam tai
Angola, tich cuic gép phan vao thic déy giao Iuu, hgp tac
kinh t& gitta hai nudc, ciing nhu lam sau sic hon su hiéu
biét 1&n nhau giia nhan dan hai nuéc.

Ngoai dai dién cho lyc lugng doanh nhén, doanh
nghiép, tiéu thuong Viét Nam tai Angola trong moi quan
hé, hop tac; bao vé quyén va Igi ich chinh dang cla hoi
vién, H6i Doanh nhan Viét Nam tai Angola cling hudng
t6i h6 trg hoi vién phat trién sy nghiép, dao tao, bdi
dudng ngudn nhan luc, nang cao kién thiic chuyén mon
va luat phap va nang luc, trinh dé vé quan ly, diéu hanh
doanh nghiép; bo6i dudng nang cao nhan thic chinh trj
cho hdi vién; doan két, tap hop va phat trién Iuc lugng
doanh nhéan, doanh nghiép; phat huy vai trd va nguén
Iuc clia gidi doanh nhan theo chinh sach, phéap luat cla
Nha nuéc Viét Nam va Angola. Hoi ciing sé t6 chuic dién
dan cung cap, trao déi théng tin, y kién gitta hoi vién la
doanh nhan, doanh nghiép véi cac co quan Pang, Nha
nudc, Viét Nam va Angola, cac t6 chiic xa hoi va doanh
nghiép khac theo quy dinh clia phap luat.

Phat biéu tai I& ra mat H6i Doanh nhan Viét Nam tai
Angola tai Thi dé Luanda, Dai st Viét Nam tai Angola
Duong Chinh Chtic danh gia day la su kién cé y nghia,
ma ra thdi ky phat trién méi cho cong déng doanh nhan

Viét Nam tai Angola. Pai su cling nhan manh Ho6i Doanh
nhan Viét Nam tai Angola ra ddi, tru6c hét la nham
cling ¢6 hon nia doan két, tudng trg 14n nhau trong
cong dong, tao mét san chaoi chung, luat chai chung,
binh déng, minh bach cho cac doanh nhan Viét Nam tai
Angola, chia sé& ca hdi vé phc Igi, viéc 1am, hé trg nhau
khac phuc khé khan, gidi quyét cac van dé dat ra; dé
cao vi thé ngudi Viét Nam tai Angola, cung déng gop vao
viéc thuc déy quan hé va hap tac kinh té gidia hai nudc.
Pai st Dudng Chinh Chtic bay t6 mong muén
Chinh phd, chinh quyén dia phuong clung cac bo,
nganh, t8 chic kinh t& - xa hoi clia Angola (ing hd,
hé trg nhiéu mat, tao diéu kién dé hoi hoat dong hiéu
qua; cam két Dai st quan Viét Nam tai Angola sé luén
doéng hanh véi héi.
Theo Dai st Dudng Chinh Chtc, hién c6 khodng hon
10 nghin ngudi Viét Nam dang sinh s6ng, lam viéc tai
Angola, phan I6n 1a cac tiéu thuong. Bén canh dé, con
¢6 nhiéu doanh nghiép hoat dong trén cac linh vuc nhu
xay dung, co khi, dich vu am thuc, ndng lam nghiép.
Cong déng ngudi Viét tai Angola 1a cong dong déng nhét
chau Phi. Ngoai H6i Ngudi Viét Nam tai Angola, Hoi
Doanh nhan Viét Nam tai Angola, hién tai cong déng
cling tham gia Céu lac b6 yéu ca hat va dang trong quéa
trinh thanh 1ap Ho6i Phat ti Viét Nam tai Angola B
HONG MINH (TTXVN)

hai gian qua, trén dia ban ca nudc

da xay ra nhiéu vu dudi nudc thuong
tam. D& phong tranh, han ché téi da
hau qua do dudi nuéc gay ra, cac cép
bo Doan trén dia ban tinh da trién khai
nhiéu giai phap nham trang bi cho tré
em cdc k§ nang can thiét dé bao vé ban
than trong dip hé.

Sau |& khai mac hé, ngay Olympic tré
em, phat déng toan dan tap luyén moén
Boi phong, chéng dudi nuéc va cac hoat
doéng thé duc thé thao trong dip hé do
UBND huyén Hai Hau té chic vao dau
thang 6, nhiing ngay qua, hang tram
thanh, thi€u nhi trén dia ban huyén Hai
Hau tham gia hoc ky nang an toan trong
mdi trudng nudc va cac ky nang ctu hd
s clu trong nhiing tinh huéng khén
cap do Doan Thanh nién huyén té chiic.
Dugc biét, hang nam Doan Thanh nién
huyén té chtic tuyén truyén, gido duc
ki€n thiic, thuc hanh k§ ndng vé phong,
chdng tai nan dudi nudc cho cac em hoc
sinh tai cac nha trudng; chi dao 100%
lien ddi trén dia ban trién khai hoat déng
tuyén truyén dén dong dao doi vién vé
ky nang phong, chong dudi nudc, tai
nan thuong tich tré em; phudng phéap
sd cliu khi c6 nan nhan dudi nudc. Bén
canh dé, Huyén doan da chi dao céac co
s@ Doan thanh lap cac doi thanh nién
xung kich v6i gan 800 doan vién, thanh
nién lam nong cét trong viéc té chiic
tuyén truyén vé kién thiic phong, chéng
dudi nudc; trién khai cac hoat dong cadm
bién phong, chéng dudi nudc, hé trg 4o
phao, phao clu sinh cho cac dia ban
vung khoé khan; |ap dat, stia chiia cac
bién canh bao khu vuc cé nguy co xay
ra dudi nudc trén toan huyén..

Pé goép phan han ché nguy co
dudi nudc G tré em khi vao he, thoi
gian qua, cac cédp bdé Doan trong tinh
dad xay dung k& hoach phong, chéng
dudi nudc cho tré phu hdp véi thuc tién
ting dia phuong. Theo dd, cac cédp bd
Doan, Hoi, Déi chl dong phéi hgp vai
cac nganh cé lién quan tai dia phuong
trién khai tuyén truyén cac chd truong,
duong 16i cta Bang, chinh sach, phap
luat cha Nha nudc, cac chi dao cla
Chinh phd, Thi tuéng Chinh phU trong
cbng tac bao vé, cham soc, gidao duc
tré em; vé Luat Tré em, cac chinh sach
phap luat lién quan dén tré em cho doi
ngld can bd, doan vién, phu trach doi,
thanh, thiéu nhi, phu huynh hoc sinh,
ngudi chdm soc tré em; vé cac hoat
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Tang cuong phong, chong duéi nuoc

cho thanh, thiéu nien
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TOAN DAN TAP LUYEN MON 801 PHONG,
%Ha'i Hau, ngay

Phong trao day boi cho thanh, thiéu nién trén dia ban huyén Hai Hau.

ddéng hé do t& chtic Poan, Hoi, Doi cac
cép t6 chuic, nhat 1a cac hoat dong trong
Thang hanh dong vi tré em nam 2024
vGi chil dé “Hanh déng thiét thuc, uu
tién ngudn lyc cho tré em”. Tang cudng
cong tac tuyén truyén nang cao nhéan
thiic, ky nang clia tré em, gia dinh, cdng
dbng vé tham gia khong gian mang an
toan; phong, chéng tai nan, thuong tich
tré em, dudi nudc, tai nan giao thong.
Bén canh do, Ban Thudng vu Tinh
Doan chi dao cac co sé Doan phdi hgp
vGi nha trudng, cac co quan lién quan va
gia dinh té chtic ban giao va quan ly hoc
sinh dip hé trén dia ban dan cu; hudng
dan, té chtic cac hoat ddng van hoa, vui
choi giai tri cho tré em phu hgp véi Ita
tudi, thu hat su tham gia cla déng dao
tré em; phdi hgp v6i cac co quan chuic
néng té chiic cac I6p day boi va ky nang
cliu dudi cho tré em trong dip he; tham
gia lap dit cac bién bao nguy hiém tai
cac ao, ho, séng va cac hoat déng cai
tao méi trudng tiém &n nguy co gay dudi
nudc tré em tai gia dinh va cong dong.
Cu thé, trong nam 2023, Poan Thanh
nién cac huyén, thanh phé phaéi hop véi

cac truéng mad cac I6p day bai cho hoc
sinh, dac biét m& cac 16p day bai mién
phi cho cac em cé hoan canh kho khan.
Cac huyén, thanh Doan chl dong lién
hé véi cac bé boi & dia phuong dé Doan
Thanh nién cac x&, phudng, thi tran té
chtic day bai cho cac em hoc sinh. Bac
biét, t6 chiic 10 16p tap huén vé phong,
chéng dudi nudc va tai nan thuang tich
cho cac déng chi c6t can, 458 IGp tap
huén vé phong, chéng dudi nudc Vi
42.800 thi€u nhi tham gia. Tai I6p hoc,
cac hoc vién dugc hudéng dan, thuc
hanh nhiéu k§y nang cc ban, hoc vién da
xU ly dudc cac tinh hudng, tai nan cé thé
xay ra nhu chudt rat, kho thé...

Thuc hién céng tac phong, chéng
duéi nudc cho tré em trén dia ban tinh,
trong Thang hanh dong vi tré em nam
2024, cac cép bo Doan, Hoi, Doi toan
tinh phan d&u té chic 100 hoat dong
tuyén truyén vé phong, chéng dudi
nudc, tai nan thudng tich, phong, chéng
xam hai tré em; 50 I6p day boi mién phi
danh cho thiu nhi; t8 chdc t6i thiéu 1
trai he, trai k§ nang danh cho thi€u nhi;
van déng, trao tang bé boi di déng, bé
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bagi ¢6 dinh. Dén nay, toan tinh da cam
dugc hon 200 bién c&nh bao khu vuc
dé xay ra duéi nudc; m3 hang chuc 16p
tap huédn nang cao ky nang day bai cho
tré em khap cac dia phudng. Song song
v@i viéc nang cao nhan thic va ky nang
phong, chéng dudi nudc cho tré em, dé
gép phan giam thidu tai nan, thuong
tich, dudi nudc & tré, cac céap bd Poan,
Ho6i, Boi trong tinh cling quan tam tang
cudng t6 chiic cac hoat dong gido duc
truyén théng lich st, van hoa, dao dtc
16i s6ng, cac hoat dong vui chai, gidi tri;
cac hoat dong bdi dudng nang khi€u van
héa, nghé thuat, thé duc, thé thao; cac
hoat dong trai nghiém, nang cao ning
Iuc ngoai ngl danh cho thiéu nhi. Dau
tu té chiic cac chuong trinh trai nghiém,
trai he, chuadng trinh giao duc ky nang
cho thi€u nhi nhu: “Hoc ky trong quéan
doéi”, “Hoc lam chién si cong an”.. Chu
déng két ndi cac doi hinh thanh nién,
sinh vién tinh nguyén tai dia phuong ho
trg cac em thi€u nhi 6n bai, hoc tap, t8
chuc cac hoat déng rén luyén ky nang,
san choi mang tinh giao duc cao. Béng
chi Pham Thi Thanh Huyén, Phé Bi thu
Tinh Doan, Cha tich Hoi dong Dai tinh
cho biét: Nhiing hoat déng thiét thuc,
phong phu cla céac cap b6 Doan da gop
phan nang cao nhan thic, trach nhiém
clia cong dong vdéi tré em, thuc hién
hiéu qua cong tac bao vé, cham séc,
giao duc tré em, tao diéu kién thuan Igi
cho tré em phat trién toan dién vé nhan
céch, tri tué, tinh than.

Phong, chéng dudi nuéc cho tré em
la hoat dong can thiét nhét |a trong thai
diém mua hé. Do do, can su vao cudc
cla cac co quan, ban, nganh, doan thé,
chinh quyén céac cdp va méi ngudi dan,
méi gia dinh cling can chung stc déng
long trong viéc quan ly con em minh:
khong cho tré choi & gan khu vuc song,
ao, hé; khéng tdm, bai 16i 6 ndi nudc
sau, chay xiét; khuyén cao tré nho tuan
thd nghiém cac hudng dan & nhiing ngi
c6 nguy co dudi nudc.. dé bao vé tinh
mang, stic khde cla tré nho |
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